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Oddajemy w Panstwa rece kolejne
wydanie ,Ziemi Strawczynskiej”. W tym
numerze dowiecie sie Panstwo o reali-
zowanych inwestycjach drogowych, na
ktére pozyskaliSmy wysokie rzgdowe do-
finansowania. W ostatnim czasie popra-
wiliSmy stan wielu drég na terenie naszej
gminy. Nadal jednak widzimy potrzeby
kolejnych inwestycji. Stad tez juz ztozyli-
S$my nastepne wnioski o dofinansowanie
na remonty i przebudowe drég. Licze na
to, ze uda nam sie pozyskac¢ srodki ze-
wnetrzne na wszystkie zaplanowane
przez nas inwestycje drogowe.

Trwaja tez intensywne prace zwigzane
z budowg kompleksu przedszkolno-ztob-
kowego w Promniku. Budowa jest juz na
mocno zaawansowanym etapie. W chwi-
li obecnej prowadzone sg prace tynkar-
skie wewnatrz obiektu. Budynek bedzie
gotowy wiosng przysztego roku. Warto
tez przypomnie¢, ze podobny obiekt po-
wstanie w Oblegorku. Prace sg na etapie
projektowania tamtejszego przedszkola
i ztobka, a po przygotowaniu petnej do-
kumentacji technicznej ruszy budowa.
Catkowity koszt tej inwestycji to blisko
9 milionéw ztotych, z czego prawie 8
milionéw ztotych pokryje dofinan-

sowanie zewnetrzne. Obydwa komplek-
sy przedszkolno-ztobkowe bedg ener-
gooszczedne, w petni dostosowane do
potrzeb dzieci i zgodne z oczekiwaniami
rodzicow.

Zachecam takze do przeczytania
o wydarzeniach, jakie miaty miejsce
w ostatnim czasie. Gratuluje wszyst-
kim zaangazowanym w ich organizacje
i przebieg. Szczegblne gratulacje pra-
gne przekazac na rece
cztonkéw Stowarzy-
szenia ,Pomocna P
dton”, ktére otrzy-
mato nominacje do
nagrody ,Swieto-
krzyskiego Aniota
Dobroci”. Stowa-
rzyszenie znalazto
sie w $cistym gro- ©

Miesiecznik Samorzadowy Gminy Strawczyn

nie zaledwie jedenastu nominowanych
organizacji z catego wojewddztwa Swie-
tokrzyskiego do tej jakze zaszczytnej
statuetki. W tym numerze mozna prze-
czytac o szeroko zakrojonej dziatalnosci
Stowarzyszenia, do czego mocno zache-
cam. Podobnie jak do zapoznania sie
z dziatalnoscig naszych senioréw i klubu
tuczniczego, ktéry odnosi coraz wieksze
sukcesy nie tylko w wojewo6dztwie, ale
tez poza jego granicami.
Zapraszam tez do korzystania
z urokéw naszego krytego basenu, kt6-
ry naszykowat specjalng oferte dla
wszystkich kochajacych ruch w wo-
dzie. Juz mozna wzig¢ udziat w zaje-
ciach aqua fitnessu. Na tym jednak
1 nie koniec. Centrum Sportowo-Re-
kreacyjne OLIMPIC w Strawczynku

*  ruszyto tez z zajeciami aerobiku, spi-

ningu, a nawet latino dance. Warto
skorzystac z tej oferty. Pamie-
tajmy, ze ruch to
zdrowie.

Wéjt Gminy
Strawczyn
Tadeusz Tkaczyk

Komunikat dotyczacy kwaterowania uchodzcow z Ukrainy
W zwigzku z obecna sytuacja na Ukrainie osoby prywatne, ktére chca przyjac pod swoj dach obywateli Ukrainy moga zgta-
szac takie informacje do Swietokrzyskiego Urzedu Wojewddzkiego.
Kontakt z dyzurnym Wojewoédzkiego Centrum Zarzadzania Kryzysowego pod nr tel. 41 342 11 10,
email: czkwOO@kielce.uw.gov.pl

Punkt Informacyjny w Urzedzie Gminy Strawczyn

W Urzedzie Gminy Strawczyn dziata Punkt Informacyjny. Znajduje sie on na pierwszym pietrze Urzedu Gminy, gdzie dostac
sie mozna nie tylko schodami, ale rowniez winda.
Wszelkie sprawy mozna takze zatatwia¢ poprzez kontakt telefoniczny oraz za posrednictwem skrzynki e-mail.
Urzad Gminy (sekretariat) - tel. 41 3038002, 41 3038003, 41-3038005, fax: 41 3038157, e-mail: sekretariat@strawczyn.pl
Zaktad Gospodarki Komunalnej - tel. 41 3452001, e-mail: zgk@strawczyn.pl
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej - tel. 41 3038018, 41-2528542, e-mail: gops@strawczyn.pl
Kontakt z Woéjtem Gminy Strawczyn - tel. 691 965 393

Informacja

Informujemy, ze zostat uruchomiony numer bezposredni w sprawie odpaddéw komunalnych
(pokdj nr 12 Urzad Gminy Strawczyn) tel. 41 30-67-015.
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Trwajg intensywne prace budowlane przy budowie kompleksu

przedszkolno-ztobkowego w Promniku

Kompleks przedszkolno-ztobkowy w Promniku nabiera ksztattu, a roboty budowlane sukcesywnie posu-
wajg sie do przodu. Obecnie prowadzone sg prace wewnatrz budynku. Obiekt ma byc¢ oddany do uzytku
w 2023 roku. Wartosc inwestycji to blisko 5,5 miliona ztotych.

Ktada tynki wewnatrz budynku

Wykonawcg zadania jest firma
.Dom z Klasg” M.M. Othman sp.j.,
ktéra wycenita swojg prace na kwo-
te 5 milionéw 450 tysiecy ztotych.
Pod koniec maja 2021 roku zostata
podpisana umowa w sprawie reali-
zacji zadania i przekazany plac bu-
dowy. Dzi$ obiekt ma juz wyrazny
ksztatt, a zaawansowanie prac to
ponad piecdziesigt procent. Roboty
przy budowie nowoczesnego kom-
pleksu opieki dziennej dla dzieci nie
zwalniajg tempa. - Stojg juz mury
budynku wraz ze stropami i $ciana-
mi dziatowymi. Obecnie prowadzo-
ne sg prace tynkarskie wewnatrz
obiektu. Ktadziona jest takze hy-
draulika. Cieszymy sie, ze budowa
posuwa sie do przodu i juz w przy-
sztym roku bedziemy mogli odda¢
budynek do uzytku mieszkancéw.
Czekajg na to rodzice dzieci, ktérzy
chcg postac swoje pociechy do ztob-
ka i przedszkola w Promniku. A trze-
ba podkresli¢, ze bedzie to bardzo
nowoczesne i przyjazne maluchom

miejsce - podkresla Tadeusz Tka-
czyk, wojt gminy Strawczyn.

Powstaje nowoczesny obiekt

Trzeba przyznad, ze zaréwno ku-
batura obiektu, jak i przestronne
pomieszczenia z duzymi oknami
w salach dla dzieci juz robig praw-
dziwe wrazenie. Dwukondygnacyjny
budynek bedzie bardzo nowoczesny.
Na parterze znajdg sie dwa oddziaty
przedszkola z tazienkami oraz jeden
oddziat ztobka z sypialnig. Poza tym,
w planach zostaty ujete: kuchnia,
magazyny, zmywalnia, pomieszcze-
nie mycia wézkéw, wydawalnia po-
sitkéw, jadalnia przedszkola, woéz-
kownie, aneks kuchenny, szatnie
dla dzieci oraz personelu, pokoje
socjalne, toalety dla personelu, toa-
leta z przewijakiem, pokéj matki kar-
migcej, pomieszczenie gospodarcze,
pokdj intendenta, toalety dla dzieci
z dostepem z zewnatrz budynku,
pomieszczenie porzadkowe i na od-
padki, kottownia oraz sktad opatu.
Na pietrze budynku zaplanowano

-
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dwie sale Swietlicowe, sale ¢wiczen,
magazyn sprzetu sportowego, po-
mieszczenie gospodarcze, oddziat
przedszkola, toalety dostosowane
do oséb niepetnosprawnych, archi-
wum, administracje, pokdj dyrek-
tora, pomieszczenie magazynowe,
pokdj pielegniarki, pomieszczenie
biurowe, pokéj socjalny, szatnie, sa-
nitariaty dla dzieci oraz pomieszcze-
nie porzagdkowe. Budynek zostanie
wyposazony w fotowoltaike.

Teren wokét obiektu bedzie upo-
rzagdkowany i odpowiednio zagospo-
darowany. Powstanie tu wewnetrzny
uktad komunikacyjny dla ruchu pie-
szego i kotowego, w tym parkingi na
17 aut wraz z miejscem postojowym
dla oséb niepetnosprawnych. Wy-
budowany zostanie takze plac za-
baw, a wokét pojawig sie elementy
matej architektury, takie jak stojaki
na rowery, tawki i kosze na $mieci.
Posadzona zostanie takze zielen
ozdobna. Prace budowlane maj3 za-
koriczy¢ sie wiosng 2023 roku.

Agnieszka Olech
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Strawczyn

Prace budowlane przy przebudowie dwoch odcinkow drog dojazdowych do gruntow rolnych ida pet-
na para. Mowa o drogach w migjscowosci Promnik oraz w miejscowosci Akwizgran. Samorzad gminy
Strawczyn pozyskat na ten cel znaczace dofinansowanie zewnetrzne z budzetu wojewodztwa swieto-

krzyskiego.

Samorzqd gminy Strawczyn reali-
zuje dwa zadania przebudowy
drog dojazdowych do gruntow rol-
nych. Jedno z nich wykonuje firma
zewnetrzna, drugie gmina prowadzi
we wtasnym zakresie. - Na obydwa
zadania mamy dofinansowania ze-
wnetrzne, co z pewnoscia jest dla nas
znaczgcym wsparciem. Dziekujemy
za te srodki przedstawicielom wo-
jewddztwa Swietokrzyskiego, mar-
szatkowi Andrzejowi Betkowskiemu,
wicemarszatek Renacie Janik oraz
cztonkowi Zarzgdu Markowi Jorica -
mowi Tadeusz Tkaczyk, woéjt gminy
Strawczyn.

Trwaja prace budowlane
w Akwizgranie

Wykonawca drogi w miejscowosci
Akwizgran jest firma ALBUD z Oble-
gorka, ktora wycenita swoja prace na
kwote 129 tysiecy ztotych. Samorzad
gminy Strawczyn pozyskat na reali-
zacje tej inwestycji dofinansowanie
zewnetrzne w kwocie 30 tysiecy zi.
Srodki zostaty przyznane w ramach
programu dofinansowan budowy,
odbudowy i modernizacji drég dojaz-
dowych do gruntéw rolnych z budze-
tu wojewddztwa Swietokrzyskiego.

Zmodernizowany zostanie od-
cinek o dtugosci 85 metréw biezg-
cych. W zakresie prac przewidziano

wykonanie koryta pod droge, od-
powiedniej podbudowy i potozenie
nawierzchni mineralno-bitumicznej
wraz z poboczami.

W Promniku gmina buduje sama

W miejscowosci Promnik gmina
Strawczyn prowadzi inwestycje prze-
budowy drogi we wtasnym zakresie.
Kosztorysowa cena realizacji zada-
nia to 173 tysigce ztotych, jednak
ostateczna wartos¢ bedzie znana
po zakoriczeniu robét budowlanych.
Tu takze samorzad pozyskat zna-
czgce dofinansowanie zewnetrzne
z programu dofinansowan budo-
wy, odbudowy i modernizacji drog
dojazdowych do gruntéw rolnych
z budzetu wojewddztwa Swietokrzy-
skiego. Wstepna kwota wsparcia ma
wynies¢ 58 tysiecy ztotych. Bedzie
ona jednak zalezna od ostatecznych
kosztéw przebudowy.

Prace budowlane prowadzone sg
tu na odcinku o dtugosci 540 me-
tréw biezgcych. Roboty polegaja na
wykonaniu koryta pod droge, odpo-
wiedniej podbudowy i potozeniu na-
wierzchni ttuczniowe;.

Agnieszka Olech

Ulica Spacerowa w Chetmcach przejdzie catkowita

przemiane

Juz niebawem zupetna przemiane przejdzie ulica Spacerowa w Chetmcach. Wiasnie trwaja intensywne
prace zwigzane z jej kompleksowa budowa. Droga zyska nie tylko nowa nawierzchnie asfaltowa, ale tez
energooszczedne oswietlenie | dwa przejscia dla pieszych z aktywnym oznakowaniem.

ieszkancy ulicy Spacerowej

w Chetmcach juz niebawem
bedg mogli zapomniec o kurzu, dziu-
rach i tworzacych sie po deszczu
katuzach. Drogowcy wtasnie inten-
sywnie pracujg nad budowg w tym
miejscu drogi. - Brak asfaltu zawsze
jest ucigzliwy, szczegélnie dla miesz-
kancow, ktérzy kazdego dnia muszg
sie takg drogg przemieszcza¢. Dosko-
nale to rozumiemy i od lat sukcesyw-
nie staramy sie nie tylko remontowac,




ale tez budowac nowe drogi, co poza
rozwojem infrastruktury wodno-
-kanalizacyjnej, jest dla nas jednym
z wazniejszych zadan. W ostatnim
czasie sporo udato sie zrobi¢ zaréw-
no drég gminnych, jak i powiatowych
wspo6lnie z Powiatem Kieleckim, ale
mamy Swiadomos¢, ze sporo jeszcze
do zrobienia. Tym bardziej cieszy fakt,
ze na wiekszos¢ realizowanych inwe-
stycji pozyskaliSmy zewnetrzne dofi-
nansowania, ktére sg dla nas duzym
wsparciem. Kiedy tylko udaje nam
sie pozyskac¢ dofinansowanie na kon-
kretny cel, to zawsze zabezpieczamy
$rodki budzetowe i inwestycje reali-
zujemy. Tak byto chociazby w przy-
padku ulicy Spacerowej w Chetmcach,
na budowe ktérej pozyskalismy 1 mi-
lion 260 tysiecy ztotych w ramach
Rzadowego Funduszu Rozwoju Drég
- méwi wojt gminy Strawczyn Tadeusz
Tkaczyk, ktory podkresla, ze potrzeby

rozwoju infrastruktury drogowejna z Rzgdowego Funduszu Rozwoju
terenie gminy Strawczyn sg caty czas. Drog. Wykonawcg generalnym in-
- Wcigz powstajg nowe domy, do westycji jest firma ALBUD Sp. z o.0.
ktérych potrzebne sg przeciez bez- Zadanie jest realizowane w systemie
pieczne i komfortowe dojazdy. Kaz- ,zaprojektuj i wybuduj”, co oznacza,
dego roku sktadamy wnioski o przy- ze zanim ruszyta budowa wykonaw-

znanie dofinansowania do budowy
kolejnych drég. Obecnie ztozylismy

pie¢ wnioskéw o wsparcie finanso-

we w ramach Rzgdowego Funduszu
Rozwoju Drég na 2023 rok i liczymy

na dobre informacje w tym tema-
cie - poinformowat Tadeusz Tkaczyk,

waojt gminy Strawczyn.
Koszt budowy ulicy Spacerowej
w Chetmcach wraz z wykonaniem

ca musiat najpierw sporzadzi¢ doku-
mentacje projektowa.

Prace budowlane obecnie sg juz
na mocno zaawansowanym etapie.
Nowy asfalt zostanie tu potozony na
dtugosci 600 metréw. Wybudowane
bedg tez dwa przejscia dla pieszych
z aktywnym oznakowaniem, a catos¢
bedzie oSwietlona energooszczed-
nym oswietleniem. Wszystko wska-

dokumentacji projektowej, nadzo- zuje na to, ze juz niebawem miesz-

rem inwestorskim i tablicami infor-

macyjnymi opiewa na kwote nieco
ponad 2,1 miliona ztotych, z czego
1 milion 260 tysiecy ztotych pokryja

pozyskane przez strawczynski samo-

rzad Ssrodki zewnetrzne pochodzace

kancy ulicy Spacerowej beda mogli
komfortowo i bezpiecznie przemiesz-
czac sie po nowej drodze.

Agnieszka Olech

Gmina Strawczyn stara sie o kolejne dofinansowania
na przebudowy drog

Samorzad gminy Strawczyn realizuje szeroko zakrojony plan rozbudowy infrastruktury drogowej na
tym terenie. Oprocz prowadzonych obecnie licznych przebudow i modernizacji drog, stara sie o kolejne
finansowe srodki zewnetrzne na realizacje zaplanowanych w tym obszarze zadan. \Wnioski juz zostaty

ztozone.

juz ztozone

Bezpieczne i komfortowe drogi
sg tym, czego mieszkancy oczeku-
ja od swoich wtodarzy. Samorzad
gminy Strawczyn doskonale widzi te
potrzeby i nie zwalnia tempa w reali-
zacji zadan drogowych. - Na terenie
catej gminy Strawczyn nieustannie
trwa realizacja kolejnych inwestycji
w zakresie drogownictwa. W mie-
dzyczasie sporzgdzamy niezbedng

dokumentacje dla nastepnych zadan,

SN o vt
ktore zostaty ujete w planie rozbudo-
wy infrastruktury drogowej. Majac
takg dokumentacje mozemy stara¢
sie o dofinansowania zewnetrzne,
dzieki ktérym inwestycje otrzymuja
od nas zielone Swiatto i rozpoczy-
najg sie prace budowlane. Obecnie
ztozyliSmy pie¢ wnioskdéw o wspar-
cie finansowe w ramach Rzgdowego
Funduszu Rozwoju Drég na 2023 rok
i liczymy na dobre informacje w tym

temacie - mowi Tadeusz Tkaczyk,
wojt gminy Strawczyn.

Whnioski ztozone w ramach Rzgdo-
wego Funduszu Rozwoju Drog do-
tycza pieciu zaplanowanych zadan.
Jedno z nich to remont drogi gminnej
nr 388010T w miejscowosci Niedz-
wiedz-Zaskale. W planach sg takze
remonty drég gminnych: ulicy Lesnej
w Strawczynie oraz ulicy Klonowej w
Chetmcach. Na przebudowe czekaja
tez dwie drogi: gminna nr 388043T w
Rudzie Strawczynskiej, a takze droga
wewnetrzna w miejscowosci Kor-
czyn-Kopaniny.

Do 80% dofinansowania
Wysokos¢ dofinansowania dla kaz-
dego zadania moze wynies¢ do 80%
kosztow kwalifikowalnych, w zalez-
nosci od poziomu dochodu jednost-
ki samorzadu terytorialnego. Osta-
teczna kwota wsparcia finansowego
zadanh z obecnego naboru zostanie
podana po zatwierdzeniu list zadan
powiatowych oraz gminnych reko-
mendowanych do dofinansowania

przez Prezesa Rady Ministrow.
Agnieszka Olech



W gminie Strawczyn przybywa
mieszkancow. Jednak nie wszyscy
dokonujg meldunku.

A szkoda, bo rozwdoj gminy wiele
na tym traci...

Wedtug danych Ewidencji Lud-
nosci Urzedu Gminy w Strawczynie,
w gminie Strawczyn tylko od dnia
01.01.2017 roku do dnia 31.10.2022
roku przybyto na pobyt staty 525
0sbb. Pewnie ta liczba bytaby jesz-
cze wieksza, gdyby kazdy meldowat
sie w miejscu, w ktérym mieszka.
To wazne, poniewaz nie o statysty-
ki chodzi, a 0 mozliwosci finansowe
gminy na realizacje waznych dla lo-
kalnego spoteczenstwa inwestycji.

Skad ta teoria? Wynika ona z roz-
wigzan ustawowych. Kazda pracujgca
osoba musi rozliczy¢ sie z dochodéw
PIT i zaptaci¢ podatek dochodowy.
Czes¢ tego podatku trafia do samo-
rzadu, w ktérym jest zameldowana
lub ktéry wskaze w swoim rocznym
rozliczeniu. A po zsumowaniu optat
podatnikéw sg to kwoty, ktére po-
zwalajg samorzgdom na realizacje

inwestycji wyczekiwanych przez
mieszkancow. - Dzieki dobrym decy-
zjom mieszkancéw gmina ma wiek-
sze mozliwosci inwestycyjne. Aby
podatki trafiaty do miejsca, w ktérym
zyjemy, wystarczy zameldowac sie
w gminie, bgdz tez wskazac jg w rocz-
nym rozliczeniu PIT, jako nasze miej-
sce zamieszkania. Trzeba podkresli¢,
ze dla podatnikéw nie wigze sie to
z zadnymi dodatkowymi kosztami
- informuje Tadeusz Tkaczyk, Wojt
gminy Strawczyn. - Pienigdze z po-
datkéw powinny is¢ za osobami, kté-
re je ptaca. Dzieki nim powstajg nowe
przedszkola, ztobki, modernizowane
sg drogi, czy budowane kolejne nitki
sieci kanalizacyjnych. To bardzo waz-
ne, poniewaz bez pomocy mieszkan-
cow rozwoj gminy nie bedzie nabierat
szybkiego tempa - podkresla wéjt Ta-
deusz Tkaczyk.

Zameldowania na pobyt staty lub
czasowy mozna dokona¢ w Urzedzie
Gminy Strawczyn przy stanowisku do
spraw ewidencji ludnosci i dowodow
osobistych, w pokoju nr 20. Nalezy

Miesiecznik Samorzadowy Gminy Strawczyn

tki, tu bedg nowe inwestycje

miec przy sobie dowdd osobisty lub
paszport. Przy zameldowaniu obo-
wigzkowo musi stawic sie rowniez
wtasciciel lokalu, mieszkania, czy
domu, ktéry okaze sie dokumentem
potwierdzajagcym wiasnosc tego lo-
kum. Warto dodaé, ze obowigzek
meldunkowy nadal nie zostat znie-
siony i wcigz jest w kraju aktualny.
Zgodnie z art. 27 ust. 1 ustawy z dnia
24 wrzesnia 2010 roku o Ewidencji
Ludnosci ( Dz.U. 2022.0.1191 z p6zn.
zm.) Obywatel polski przebywajacy
na terytorium Rzeczypospolitej Pol-
skiej jest obowigzany zameldowac sie
w miejscu pobytu statego lub czaso-
wego najpozniej w 30 dniu, liczac od
dnia przybycia do tego miejsca. - Za-
checam wszystkich mieszkancow
gminy Strawczyn, ktérzy jeszcze nie
dopetnili formalnosci, do odwiedze-
nia urzedu i sformalizowania spraw
zwigzanych z meldunkiem. Wyzszy
budzet gminy, to nasze wspélne do-
bro, poniewaz oznacza wiecej inwe-
stycji na rzecz mieszkancéw - podsu-
mowuje wojt Tadeusz Tkaczyk.

sie Zrédtem radosci.
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Zyczenia z okazji Dnia Edukacji Narodowej

Wielkim kunsztem wykazuje si¢ nauczyciel, ktdry potrafi sprawic, Ze tworcze wyrazanie siebie i nabywanie wiedzy staje

Szanowni Dyrektorzy, Nauczyciele i Wychowawcy
oraz Pracownicy Placdwek Oswiatowych.

Z okazji Dnia Edukacji Narodowej na rece wszystkich nauczycieli i pracownikéw o$wiaty, z wyrazami
Y - szacunku i powazania, pragniemy ztozy¢ podziekowania za zaangazowanie, efektywng prace dydak-
e dX tyczng, wychowawczg i opiekunczg, a takze za cierpliwos¢ i poswigcenie w wyjasnianiu kolejnych regut
\ A i poje¢, ktére majg skierowac dzieci i mtodziez na wtasciwg droge wyboru wiasnej sciezki zyciowej. To
: 7 e dzieki wam mtodzi ludzie poznaja siebie i swoje predyspozycje, odkrywaja pasje i talenty, znajdujac przy
tym motywacje do pracy nad soba.
Nauczanie dzieci i mtodziezy to wzniosta i trudna misja. Jestescie nie tylko przewodnikami po
tajnikach wiedzy, ale takze ostojg w trudnych chwilach. To Wy ukazujecie swoim wychowankom
prawde i piekno zycia, wskazujac jednoczesnie wtasciwg droge do szukania rozwigzan i podejmo-
wania trafnych wyboréw, po to, aby wyksztatci¢ i wychowaé wartosciowe mtode pokolenie, zdolne

do budowania Swiata w poszanowaniu godnosci kazdego cztowieka i oddane stuzbie dla Ojczyzny.
Panstwa madros¢ stanowi wazny punkt odniesienia dla mtodego pokolenia, szukajgcego wtasci-
wych wzorcéw i autorytetéow. Dziekujemy za trud i poswiecenie wktadane kazdego dnia w ksztattowa-
nie umystéw i serc kolejnych pokoler uczniéw z terenu gminy Strawczyn. Niech Panstwa praca przynosi
jak najlepsze rezultaty oraz osobistg satysfakcje i uznanie w oczach catej spotecznosci szkolnej. Gorgco

dziekujemy Wam za kazdy trudny dzien, za dobroc¢ i cierpliwos¢, jakg okazujecie swoim uczniom.

Serdeczne podziekowania sktadamy takze pracownikom administracji i obstugi, ktérych praca
zapewnia warunki, w jakich kadra pedagogiczna i uczniowie mogg realizowa¢ proces ksztatcenia
i wychowania.
W tym wyjatkowym dniu wszystkim jeszcze raz dziekujemy, gratulujemy i zyczymy zdrowia,
wytrwatosci i wszelkiej pomys$inosci w zyciu osobistym i zawodowym. Niech kazdego dnia towarzyszy Pafstwu
poczucie odpowiedzialnosci za proces edukacyjny, a pogoda ducha i twércza pasja przekazywania wiedzy niech
nigdy Panstwa nie opuszcza.

Przewodniczqcy Rady Gminy Strawczyn Grzegorz Stepien

(A. Einstein)

Wéjt Gminy Strawczyn Tadeusz Tkaczyk




Wizyta delegacji z pieciu panstw z w szkole
w Oblegorku w ramach programu Erasmus+

W dniach od 3 do 10 pazdziernika szkota podstawowa w Oblegorku goscita uczniow i nauczycieli z pieciu
panstw: Litwy, Butgari, Rumunii, Gregjii Turcji. Wizyta odbyta sie w ramach miedzynarodowego programu Era-
smus+ w ktorym placowka z gminy Strawczyn po raz kolejny uczestniczy. Projekt pod nazwa ,Nasze wspolne
wartosci” umozliwia uczestnictwo w zagranicznych mobilnosciach, a taczne dofinansowanie na jego realizacje
wynosi 305 tysiaca euro.

Uroczyste powitanie gosci

Szkota podstawowa w Oblegorku
uczestniczy w prestizowym programie
Eramsus+. W jego ramach podejmowa-
ne sg rézne dziatania, w tym zagranicz-
ne wyjazdy uczniéw i nauczycieli. Tym
razem miedzynarodowe spotkanie od-
byto sie w Polsce, w gminie Strawczyn.
- Realizowanemu projektowi przyswieca
hasto ,Nasze zyciowe wartosci”, dlatego
pierwszego dnia przywitaliSmy naszych
gosci apelem poswieconym autoryte-
tom i wartosciom, ktérym hotdujemy.
Delegaci obejrzeli i wystuchali prezen-
tacji w dwéch jezykach o Janie Pawle I,
Januszu Korczaku i Henryku Sienkiewi-
czu, naszym patronie - moéwi Henryka
Cisowska, dyrektor Szkoty Podstawowe;j
w Oblegorku.

Podczas oficjalnego powitania zagra-
nicznych gosci uczniowie klasy 3 zapre-
zentowali sceniczng wersje podrézy po
Polsce, za$ uczennice klasy 6 zatanczyty
wzruszajacy uktad z szarfami w narodo-
wych, biato-czerwonych barwach. Wie-
czorem odbyta sie uroczysta kolacja,
w ktérej wzieli udziat miedzy innymi:
wicemarszatek wojewddztwa Swieto-
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krzyskiego Renata Janik, wicestarosta
kielecki Tomasz Pleban, zastepca pre-
zydenta Kielc Bozena Szczypidr oraz
wojt gminy Strawczyn Tadeusz Tkaczyk.
Goscie obejrzeli tradycyjny polski ta-
niec - poloneza, pokaz talentéw w wy-
konaniu ucznidéw szkoty oraz wystep
Zespotu Piesni i Tanca ze Strawczynka.
Dla wszystkich przybytych Koto Foto-
graficzne zaprezentowato filmik o Matej
Ojczyznie.

Zwiedzili wojewédztwo
sSwietokrzyskie
Kolejny dzien, wtorek uptynat na zwie-
dzaniu Zamku w Checinach i Muzeum
Wsi Kieleckiej w Tokarni, gdzie goscie
wzieli udziat w warsztatach rekodzieta.
Sroda to dzien zwiedzania szkoty w Ob-
legorku. - Na ten dzieh wszyscy czekali-
$my z niecierpliwoscig. Uczniowie moc-
no zaangazowali sie w przygotowania
i stworzyli stoiska poswiecone kazdemu
z panstw naszych gosci oraz Polski. Byty
tradycyjne stroje i potrawy, tamanhce

rzeniu wszystkich stoisk i sprébowaniu
pysznosci, zaprosilismy naszych gosci
na lekcje z ozobotami i goglami VR, do-
Swiadczeniami chemicznymi, warsztata-
mi bizuterii i wyplatania makramy. Dzien
zakonhczylismy turniejem szachowym,
grami planszowymi oraz rozgrywkami
sportowymi - informuje dyrektor Hen-
ryka Cisowska.

Czwartek zagraniczni goscie spedzili
aktywnie, zwiedzajac najstarsze sank-
tuarium na ziemiach polskich - Swiety
Krzyz potozony na tysej G6rze oraz ko-
$cioti klasztor na Karczéwce. Pigtek za$
byt dniem pozegnania delegacji. - Za-
prosiliSmy naszych zagranicznych przy-
jaciét w miejsce niezwykle wazne dla
catej spotecznosci szkolnej. Uczestnicy
zwiedzili oczywiscie Patacyk Henryka
Sienkiewicza. Wtasnie tutaj rozdalismy
certyfikaty i pozegnaliSmy wszystkich
uczestnikéw. Dziekujemy zagranicz-
nym gosciom, nauczycielom i uczniom
za wspaniaty tydzien. Dtugo bedziemy
wspominali wspdlnie spedzony czas

jezykowe, laureaci Nagrody Nobla, naj- - podsumowuje dyrektor Henryka Ci-

stynniejsi sportowcy i wiele innych cie-
kawostek z kazdego panstwa. Po obej-

sowska.
Agnieszka Olech




Miesiecznik Samorzadowy Gminy Strawczyn

Gdzie szuka¢ pomocy w sytuacjach kryzysowych? Pamietaj, nie jestes sam!

Jesli znajdujesz sie w trudnej sytuacji, przezywasz kryzys, masz stany depresyjne lub zmaga sie z nimi twdj bliski - zwré¢ sie
do dyzurujacych psychologéw i specjalistdw. Pomoc mozna uzyskac w lokalnych osrodkach interwencji kryzysowej, gabine-
tach psychiatréw, psychoterapeutow i psychologéw, a takze w poradniach zdrowia psychicznego. Wsparcie uzyskasz rowniez
dzwoniac pod numer telefonu zaufania.

o Telefon zaufania dla dzieci i mtodziezy - 116 111 (czynny catg dobe)

e Antydepresyjny telefon Forum przeciw depresji - 22 594 91 00 (w $rody i czwartki w godz. 17:00-19:00)

o ITAKA - antydepresyjny telefon zaufania - 22 484 88 01 (wtorki: 14:00-19:00; czwartki: 15:00-20:00; pigtki: 10:00-15:00)
o Kryzysowy Telefon Zaufania dla dorostych - 116 123 (codziennie, poza sSwietami, w godz. 14:00-22:00)

e Centrum Wsparcia dla oséb w stanie kryzysu psychicznego - 800 70 22 22 (czynny cata dobe)

e Telefon Zaufania - uzaleznienia behawioralne - 801 889 880 (codziennie w godz. 17:00-22:00)

e Ogdlnopolski telefon dla ofiar przemocy w rodzinie , Niebieska Linia” - 800 120 002 (catodobowo)

e Dzieciecy Telefon Zaufania Rzecznika Praw Dziecka - 800 12 12 12 (od poniedziatku do pigtku w godz. 8:15-20:00)

Za nami XVII Hubertus Sarmacki w Oblegorku
- dziato sie!
15 pazdziernika, w sobote w Oblegorku odbyto sie niezwykte widowisko z pieknymi konmi i staropol-

skimi strojami w tle - XVII Hubertus Sarmacki. W malowniczych okolicznosciach przyrody spotkali sie
mitosnicy jezdziectwa oraz historii. Byta wspaniata zabawa i mnostwo atrakgji dla dzieci i dorostych. Nie

zabrakto oczywiscie tradycyjnej pogoni za lisem, ktora dostarczyta zebranym wielkich emodgji.

Wydarzenie z wieloletnig tradycja
Hubertus w Oblegorku to spotkanie,
ktére pozwala na chwile przeniesc sie
w czasie i poczu¢ klimat sarmackich
lat. - Pomyst na organizacje Hunertu-
sa Sarmackiego zrodzit sie kilkanascie
lat temu, a jego autorem byt méj brat.
Chciat zorganizowa¢ co$, co bedzie
troche inne niz tylko gonitwa za lisem,
jakie odbywaty sie wtedy w sasiednich
stajniach. A réwnoczes$nie chciat tym
wydarzeniem nawigzywac do sarmac-
kich czaséw, ktére sg przeciez tak piek-
nie opisywane w wielu dzietach. Dzi$
kolejny Hubertus, wspaniata pogoda
i mam nadzieje, rownie wspaniata za-
bawa - méwi Hanna Dziewanowska,
prawnuczka Henryka Sienkiewicza.

-
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Piekne widowisko

Gwozdziem wydarzenia jak zwykle
byta gonitwa za lisem. Wzieli w niej
udziat jezdzcy, ktorzy pewnie czujg sie
w siodle, a symbolicznym lisem byt je-
den z nich. Lisig kite udato sie zdoby¢
Grzegorzowi Mazurowi, ktéry dosiadat
konia Heart. To jednak nie koniec kon-
nych atrakcji. Wprawieni jezdzcy wzieli
tez udziat w konkursie skokow oraz wy-
$cigu. Widowisko dopetnit pokaz husa-
rii, ktory zachwycit publiczno$¢. Warto
byto tu by¢ i nie przegapic takiego wy-
darzenia.

Swoista lekcja historii
W Swiat historii przeniosta zebra-
nych grupa rekonstrukcyjna Polish Ha-

iduking. Piekne stroje nawigzujgce do
epoki sarmackiej byty wspaniatym do-
petnieniem imprezy. Nie zabrakto tez
obozowiska, gdzie miescita sie wysta-
wa broni palnej z XVII-XVIII wieku. Byty
tez pokazy sokolnicze i koncert sygna-
listow. Zebrani goscie obejrzeli rowniez
pokaz fechtunku szablg polskg, a takze
pokaz kowalstwa i artylerii z armata
czarnoprochowg. Wydarzenie umilita
swoim wystepem prezentacja zespotu
folkowego ,Swojaki”.

Liczne atrakcje
dla dzieci i dorostych

Nie zabrakto tez atrakcji dla dzie-
ci, dla ktorych zostaty zorganizowane
ciekawe warsztaty nawigzujgce tema-
tycznie do zycia i twérczosci Henryka
Sienkiewicza. Dla matych i wiekszych
mitosnikéw koni byty przejazdzki
bryczka konng i jazda na kucyku.

Uczestnicy imprezy mogli sprébo-
wac swoich sit w tucznictwie, o co za-
dbat Klub Sportowy Olimp Strawczyn.
Odbyty sie tez konkursy: na najcie-
kawszy stroj sarmacki i najsmaczniej-
szg potrawe sarmackg ,W ztocie czy
w Smietanie kroélik mosci panie”.

Nie zabrakto tez stoisk kot gospodyn
wiejskich, gdzie mozna byto degusto-
wac regionalne dania. Na ich stotach
zagoscit miedzy innymi pieczony kro-
lik po mysliwsku, w sosie musztardo-
wym, czy tradycyjny pasztet. Byli tez



wystawcy prezentujgcy swoje wyroby

rekodzielnicze: bizuterie, drewniane

zabawki, czy wyroby szydetkowe.
Organizatorami Hubertusa Sarmac-

kiego byli: Sienkiewiczéwka Oblegorek objgt Wojt Gminy Strawczyn Tadeusz
i Stajnia pod Inflanckg Kobytg, zas part- Tkaczyk.

nerem Muzeum Narodowe w Kielcach.
Patronat honorowy nad wydarzeniem

Agnieszka Olech

Szanowni Paninstwo,

W zwigzku z procedowanym obec-
nie projektem ustawy o zakupie pre-
ferencyjnym paliwa statego przez
gospodarstwa domowe informuje,
ze Gmina Strawczyn zamierza przy-
stgpi¢ do rzgdowego programu.

Z uwagi na fakt, ze ustawa nadal
nie zostata przyjeta, a prace nad nig
trwaja, nie jesteSmy w stanie okresli¢
jednoznacznie warunkdw, na jakich
bedzie sie odbywac przedmiotowa
sprzedaz. Gmina Strawczyn nie po-
nosi odpowiedzialnos$ci za dostep-
nos¢ i jakos¢ wegla, ktéry bedzie
dystrybuowany.

Aby méc oszacowac ilos¢ nie-
zbednego do zaméwienia wegla,
.

Rzadowy program o zakupie preferencyjnym paliwa statego
przez gospodarstwa domowe

Mieszkancy Gminy Strawczyn mogg
zgtaszac zapotrzebowanie na wegiel
kamienny (groszek/orzech), ktéry
planujg zakupi¢ na najblizszy sezon
grzewczy tj. do konca kwietnia 2023
roku. kgcznie bedzie mozna naby¢ 3
tony (1,5 tony do kohca 2022 r. oraz
1,5 tony po 1 stycznia 2023 r.).

Uzupetnione deklaracje nalezy
sktada¢ w siedzibie Urzedu Gminy
w Strawczynie w nieprzekraczalnym
terminie do 10 listopada 2022 roku.

Do zakupu wegla na warunkach
preferencyjnych, uprawnione beda
osoby fizyczne w gospodarstwach
domowych, ktére spetnity warunki

uprawniajgce do dodatku weglowego.

Zgtoszenie zapotrzebowania nie
jest réwnoznaczne ze ztozeniem
whniosku. Wnioski bedg przyjmowa-
ne po wejsciu w zycie ustawy.

Obecnie Gmina nie posiada i nie
prowadzi sprzedazy wegla. Termin
sprzedazy wegla nie jest jeszcze zna-
ny, ale proces przygotowania do jego
sprzedazy potrwa kilka tygodni od
wejscia w zycie ustawowych przepi-
séw. O dalszych dziataniach bedzie-
my informowac na biezaco.

Wéjt Gminy Strawczyn
Tadeusz Tkaczyk
J




ton” ze Strawczyna

Miesiecznik Samorzadowy Gminy Strawczyn

z nominacja do nagrody ,Swietokrzyski Aniot Dobroci”

Nie kazdy ma tyle zapatu i determinacji, aby pomagac innym. Dlatego tak bardzo trzeba cenic tych, kto-
rzy to robia. Na terenie gminy Strawczyn preznie dziata Stowarzyszenie ,Pomocna DtorY, ktore mocno
angazuje sie w zycie lokalnego spoteczenstwa. Wspaniatym uhonorowaniem tych dziatan byta nomi-
nacja do nagrody ,.Swietokrzyski Aniot Dobroci”. A nominacje z rak przewodniczacego Sejmiku Andrzeja
Prusia, wicemarszatek Renaty Janik oraz posta na Sejm RP Krzysztofa Lipca i senatora Krzysztofa Stonia
odebrata prezes Stowarzyszenia ,Pomocna Dton” Barbara Gad, ktorej towarzyszyt wojt Tadeusz Tkaczyk.

Uroczyste wreczenie nominacji

Inicjatorem i organizatorem Ple-
biscytu ,Swietokrzyski Aniot Do-
broci” jest Samorzad Wojewddztwa
Swietokrzyskiego. Wyréznienie to
uhonorowanie instytucji pomocy
spotecznej, stowarzyszen, ale takze
0s6b szczegblnie zaangazowanych
w dziatania na rzecz rodzin dysfunk-
cyjnych, patologicznych, ubogich,
niezaradnych zyciowo oraz senioréw,
niepetnosprawnych i bezdomnych,
a takze zagrozonych wykluczeniem
spotecznym. - Samorzad Wojewddz-
twa Swietokrzyskiego co roku przy-
znaje nagrode ,Swietokrzyskiego
Aniota Dobroci”, aby doceniac tych,
ktorzy widza potrzebujacych. To pre-
stizowe wyrdéznienie i nagrodzenie
0s6b podnoszacych kazdego dnia
standardy polityki spotecznej, ktére
w swojej codziennej pracy robig co$
wiecej na rzecz rodzin i oséb z trud-
nosciami, niezaradnych zyciowo,
z niepetnosprawnosciami, starszych,
bezdomnych - moéwita podczas uro-
czystosci wicemarszatek Renata Janik.
Jak podkreslata, juz sama nominacja
do statuetki ,Swietokrzyskiego Anio-
ta Dobroci” to wielkie wyrdéznienie. -
Dzisiejsza uroczystosc¢ to docenienie

wszystkich tu obecnych, bo kazdy
jest aniotem w swoim $rodowisku
i to jest piekne - dodata.
Przewodniczgcy Sejmiku Andrzej
Prus méwit o tym, ze ideg plebiscy-
tu jest zaréwno skupienie uwagi na
ogromie pracy wykonywanej przez
ludzi w réznych instytucjach pomocy
i integracji spotecznej, organizacjach
pozarzgdowych niosgcych pomoc
w najtrudniejszych chwilach zycia, jak
i promocja tych oséb i inicjatyw. - To
juz taka szlachetna tradycja naszego
regionu, aby mimo tego, ze te osoby
i instytucje nie oczekuja tego, aby ich
wyrézniac, dowartosciowywac, to my
chcemy pokazac wszystkie te rzeczy,
ktére dzieki nim sie dziejg - zazna-
czyt przewodniczacy Andrzej Prus.
Nominacje dla Stowarzyszenia , Po-
mocna Dton” wreczyt wspdlnie z wi-
cemarszatek Renatg Janik, senatorem
Krzysztofem Stoniem oraz postem
Krzysztofem Lipcem na deskach Fil-
harmonii Swietokrzyskiej w Kielcach.
Stowarzyszenie ,Pomocna Dton”
ze Strawczyna znalazto sie w gronie
zaledwie jedenastu nominowanych
organizacji do statuetki ,Swietokrzy-
skiego Aniota Dobroci” w kategorii
zbiorowej. - Juz sama nominacja do

nagrody i znalezienie w tak waskim
gronie uhonorowanych to dla nas
wielkie wyr6znienie i zarazem moty-
wacja do pracy na rzecz niesienia po-
mocy drugiemu cztowiekowi - moéwi
prezes Stowarzyszenia ,Pomocna
Dton” Barbara Gad.

Zastuzona nominacja

Stowarzyszenie ,Pomocna Dton”
rozpoczeto swojg dziatalnos¢ w lu-
tym 2003 roku. Celem Stowarzysze-
nia jest niesienie pomocy osobom
niepetnosprawnym, sierotom, pot-
sierotom, jak rowniez poprawienie
spotecznego funkcjonowania dzieci
i mtodziezy ze Srodowisk zagrozo-
nych patologiami, zamieszkatych na
terenie gminy Strawczyn. Gtéwnymi
sponsorami stowarzyszenia sg pan-
stwo Harry i Waltraut Rathke. Dzieki
srodkom przekazanym przez to mat-
zenstwo z Niemiec Stowarzyszenie
moze realizowa¢ swoje cele statu-
towe. - Dziatalno$¢ Stowarzyszenia
~Pomocna Dton” opiera sie na bezin-
teresownej pracy i zaangazowaniu
cztonkéw, ktérzy ze szczegbdlnym po-
Swieceniem niosg pomoc dzieciom,
mtodziezy, a takze obecnie miesz-
kancom Ukrainy, ktérzy znajdujg sie
w trudnej sytuacji zyciowej. Ponadto
stowarzyszenie zapewnia ciekawe
sposoby zagospodarowania wolne-
go czasu w ramach realizowanych
projektow, na ktére niejednokrotnie
pozyskuje fundusze z grantow. W lo-
kalnym Srodowisku stowarzyszenie
jest odbierane bardzo pozytywnie,
a jego dziatalnos¢ doceniania przez
mieszkancéw - podsumowuje Tade-
usz Tkaczyk, wojt gminy Strawczyn.

Wato przypomnie¢, ze w 2018 roku
prezes stowarzyszenia otrzyma-
ta statuetke ,Zastuzona dla Gminy
Strawczyn 2018" za dotychczasowq
pomoc.
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Miesiecznik Samorzadowy Gminy Strawczyn

Puchar W¢jta Gminy
Strawczyn - strzelaty cate rodziny

W tegorocznym Turnigju tuczniczym o Puchar Wojta Gminy Strawczyn, ktory odbyt sie w Centrum
Sportowo-Rekreacyjnym Olimpic w Strawczynku, wzieli udziat nie tylko zawodnicy uprawiajacy ten
sport, ale takze ich rodziny. \Wydarzenie byto wspaniata okazjg do zapoznania sie z tajnikami tucznictwa,
ale tez spedzenia wolnego czasu w aktywny sposob.

Rodzinne wydarzenie sportowe

tucznictwo w gminie Strawczyn cieszy
sie coraz wiekszg popularnoscia. - kucz-
nictwo to sport, ktéry uczy cierpliwosci
i ksztattuje charakter. Ciesze sie, ze co-
raz wiecej 0s6b w gminie Strawczyn chce
prébowad swoich sit wtasnie w tej dys-
cyplinie. Dzisiejszy turniej to doskonata
okazja dla tych, ktérzy jeszcze nie mieli
okazji strzela¢ z tuku, a by¢ moze dzieki
pierwszym prébom odkryja swoje talen-
ty i nowg pasje - powiedziat Tadeusz Tka-
czyk, wéjt gminy Strawczyn.

W turnieju wzieto udziat 9 druzyn,

B -

tacznie 30 oséb, w tym zawodnicy oraz
ich bliscy, rodzice, rodzenstwo, a takze
dalsza rodzina. Srednia wieku w najmtod-
szej druzynie to 10 lat, w najstarszej 60.
Pierwsze miejsce zajeta rodzina Adrian-
ny Kowalik, ktéra strzelata z rodzicami.
Drugie miejsce wywalczyta druzyna Zu-
zanny Lesiak, ktora strzelata wraz z bra-
tem Mateuszem i tatg. Trzecie miejsce ex
aequo zajety druzyny: Natalii Zielinskiej
wraz z rodzicami oraz sotectwa Straw-
czyn, ktére byto reprezentowane przez
rodzine panstwa Kowalczykéw, Janine
Sikorska - wicemistrzynie Polski w Ma-

=

sters wraz z druzyng Anny i Wojciecha
Kowalczyk.

Zwycieskie druzyny otrzymaty pucha-
ry oraz dyplomy, ktére ufundowata gmi-
na Strawczyn, a wreczat je wéjt Tadeusz
Tkaczyk. - Gratuluje zwyciezcom i zycze
kolejnych sukceséw w tym pieknym spo-
rcie - mowit wojt Tadeusz Tkaczyk.

Sekcja preznie sie rozwija

Przypomnijmy, zatozycielami sekcji

,Olimp Strawczyn” sg jej trenerzy: Alek-

sander Niwinski i Pawet Rogula. Obec-
nie liczy ona 25 zawodnikdw, przy czym
szesciu z nich posiada licencje Polskiego
Zwigzku tuczniczego. Wszyscy intensyw-
nie trenuja i uczestniczg w wielu turnie-
jach, na ktérych odnosza tez liczne suk-
cesy.

Jak podkreslajg trenerzy, tucznictwo
jest sportem, ktéry niezwykle ksztattu-
je charakter. - Strzelanie wyrabia spokdj,
koncentracje i myslenie. To bardzo fajna
dyscyplina, ktérg mozna uprawiac cate
zycie. Zapraszamy wszystkich chetnych
do dotgczenia do naszej sekcji - zacheca
Pawet Rogula.

Warto doda¢, ze trenerzy staraja sie
0 pozyskanie sponsorow, dzieki ktérym
sekcja bedzie mogta dalej sie rozwijac,
a zawodnicy uczestniczy¢ w zawodach
na terenie catego kraju.




Aktywna jesien w Klubie Seniora w Oblegorze

Zajecia kulinarne, rekodzielnicze, czy edukacyjne, grzybobranie, spotkania z dietetykiem i cwiczenia
na zdrowy kregostup — seniorzy z gminy Strawczyn, pomimo jesiennej aury nadal pozostajg bardzo
aktywni.

Cz+onkowie Klubu Seniora w Oblego-
rze jesien rozpoczeli uczestnictwem
w pierwszej Wojewodzkiej Inauguracji
Roku Akademickiego Uniwersytetow
Il Wieku w Filharmonii Swietokrzyskiej
w Kielcach. Udali sie tam na zaproszenie
Urzedu Marszatkowskiego Wojewdédztwa
Swietokrzyskiego, Regionalnego Osrodka
Polityki Spotecznej w Kielcach i wicemar-
szatek wojewddztwa Swietokrzyskiego
Renaty Janik. Byta to wspaniata okazja
do spotkania sie z kolegami i kolezanka-
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mi z klubéw seniora oraz UTW z terenu
wojewodztwa Swietokrzyskiego.

Na miejscu, w Klubie w Oblegorze
rowniez nie zabrakto ciekawych zaje¢.
Mimo mocno jesiennej pogody seniorzy
aktywnie spedzali czas. Odbywaty sie za-
jecia kulinarne, podczas ktérych ugoto-
wano krem dyniowy, kopytka, czy knedle
ze Sliwkami. Na zajeciach edukacyjnych
seniorzy uktadali puzzle ¢wiczac koncen-
tracje i jednoczes$nie spostrzegawczos$¢.
Od niedawna odbywajg sie tez spotkania
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z dietetykiem Dominikiem Bielawskim,
ktory oprocz wyktadu na temat zdrowe-
go odzywiania przygotowuje z seniorami
pyszne, petnowartosciowe positki.

Na warsztatach rekodzielniczych
powstawaty piekne makaty z wetny,
a w ostatnim czasie wigzanki na groby
bliskich, przygotowywane z okazji dnia
Wszystkich Swietych. Nie zabrakto tez
zaje¢ ruchowych. Byty spacery, ¢wiczenia
na zdrowy kregostup oraz aqua-areobik.
Odbywaty sie takze zajecia wokalne, a od
niedawna seniorzy uczestniczg w no-
wych warsztatach ceramicznych, na kté-
rych beda powstawaty piekne rekodzieta.

W pazdzierniku Klub Seniora w Ob-
legorze odwiedzity pracownice KRUS
z Kielc, ktére omowity zasady bezpie-
czehstwa podczas pracy w rolnictwie.
W ramach spotkania odbyt sie konkurs
wiedzy, gdzie wytoniono trzech zwyciez-
cOw: pierwsze miejsce zdobyt pan Ste-
fan, drugie Pani Danusia, a trzecie pan
Krzysztof. Seniorzy wybrali sie takze do
kina na film pod tytutem ,Ania”. A obec-
nie przygotowuja sie do obchodéw Swie-
ta 11 Listopada, podczas ktérego zaspie-
wajg piesni patriotyczne.
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Jesien z Centrum Sportowo-Rekreacyjnym Olimpic w Strawczynku

Jesien nie oznacza konca aktywnosci fizycznej i zapadniecia sie w fotelu czy kanapie na czekajace nas dtugie
wieczory. Nadal mozna zy¢ zdrowo, ruszac sie i miec z tego radosc. Gmina Strawczyn ma do tego wspaniata
infrastrukture, ktora jest dostepna przez siedem dni w tygodniu. Mowa o krytej ptywalni w Centrum Sportowo-
-Rekreacyjnym Olimpic w Strawczynku, gdzie na gosci czeka mnostwo atrakcji.

entrum Sportowo-Rekreacyjne

w Strawczynku oferuje wiele atrak-
¢ji i mozliwosci spedzania wolnego cza-
su. Mitosnicy wody majg tu do swojej
dyspozycji basen sportowy, rekreacyj-
ny, do nauki ptywania i brodzik dla naj-
mtodszych. Jest tu tez zjezdzalnia, ma-
sazery i gejzery, rwaca rzeka, jacuzzi
oraz sauna. Ze wszystkich atrakcji moz-
na korzysta¢ w ramach jednego biletu
zakupionego przy wejsciu na basen.
- Jesien to czas, kiedy warto zadbac
o swoje zdrowie i kondycje, szczegbl-
nie teraz, po pandemii. Ruch to zdro-
wie, zaréwno fizyczne, jak i psychiczne.
Dlatego serdecznie zapraszamy do od-
wiedzin krytej ptywalni w Strawczynku,
gdzie mozna sie zrelaksowac i skorzy-
sta¢ z wielu atrakcji. Jest to idealne
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miejsce zaréwno dla rodzin z dzie¢mi,
jak i tych, ktorzy lubig ptywac w poje-
dynke - zacheca Tadeusz Tkaczyk, wojt
gminy Strawczyn.

Warto dodac, ze obiekt ma na swo-
im wyposazeniu taki sprzet rekreacyj-
ny jak: pasy wypornosciowe, ,makaro-
ny"”, czy deski do ptywania. Wszystkie
znajdujace sie tu udogodnienia sg za-
warte w cenie biletu.

Ptywania czynna jest codziennie od
8.00 do 22.00, zas atrakcje takie jak:
sauna, taznia parowa oraz dzika rze-
ka udostepniane sg bez dodatkowych
optat od poniedziatku do pigtku w go-
dzinach 16.00-21.45, a w soboty i nie-
dziele w godzinach 8.00-21.45. Z biletu
ulgowego mogga skorzysta¢ uczniowie
szkét podstawowych i ponadpodsta-

wowych, studenci do 26 roku zycia,
osoby niepetnosprawne i ich opieku-
nowie, a takze emeryci i rencisci. Dzieci
0 wzroscie do 110 cm ptacg za jedng
godzine pobytu na ptywalni tylko 2
ztote.

Dla oséb powyzej 60 roku zycia na
state zamieszkujgcych gmine Straw-
czyn obowigzuje znizka 50% od ceny
normalnego biletu. Dostepna jest tez
opcja biletu Mieszkancy+, uprawniaja-
ca osoby zamieszkate w gminie Straw-
czyn (po okazaniu dokument poswiad-
czajgcego) do przebywania na ptywalni
90 minut w cenie biletu jednogodzinne-
go. Honorowana jest takze Ogélnopol-
ska Karta Seniora, ktéra daje 20% zniz-
ki od normalnej ceny biletu. Co wazne,
promocje i znizki nie tgczg sie.

Fitness, aqua fithess, aerobik, spining, rozcigganie i latino dance!

Centrum Sportowo-Rekreacyjne OLIMPIC w Strawczynku ruszyto z zajeciami fitness, aqua fitness, aerobik i spi-
ning. Nie brakuje tez rozciggania i wzmacniania ciata, a nawet zajec latino dance. Zachecamy do zapoznania sie

z oferta.

erdecznie zapraszamy na zajecia pro-

wadzone przez instruktor Justyne
Kuchte na ptywalni Olimpic.
Poniedziatek 19:45-20:45
Rozcigganie i wzmacnianie ciata - ze-
staw ¢wiczen specjalnie dopasowanych
do 0s6b ¢wiczgcych, majgcych na celu
wzmocnienie catego ciata, rozciggniecie
spietych miesni. Jedli prowadzisz siedza-
cy tryb zycia, nie masz czasu na ruch, to
idealne zajecia dla Ciebie.
Czwartek 19:45-20:45
Latino Dance - to program treningowy,
ktory taczy elementy fitnessu (trening
sitowy, trening cardio) i tanca latyno-
amerykanskiego (m.in. salsa, cumbia,
soca, flamenco, tango). Zawiera rowniez
elementy tanca brzucha.

Zapisy:798 382 135

Serdecznie zapraszamy na zajecia
FITNESS Z OLIMPIC"

gimnastyki w wodzie. Mogg mie¢ cha-
rakter klasycznego aerobiku, wykorzy-
stujgcego uktad choreograficzny dosto-
sowany do warunkéw wodnych. Moga
to by¢ zajecia mieszane, tgczgce uktad
aerobiku z ¢wiczeniami wzmacniajacy-
mi, elementami techniki ptywania i/lub
réznego rodzaju grami oraz zabawami.
Mogg to by¢ réwniez zajecia typu water
walking czy water jogging, bazujgce na
najprostszych formach przemieszcza-
nia sie w wodzie. Specyfika srodowi-
ska wodnego sprawia, iz sg to zajecia
niezwykle atrakcyjne i korzystne dla
naszego zdrowia oraz ogélnej kondycji.
Istotng zaleta tego rodzaju ¢wiczen jest
to, ze ze wzgledu na wypornos¢ wody
¢wiczenia wykonywane sg w znacznym
odcigzeniu, przez co aqua fitness nie
obcigza kregostupa, stawdw, wigzadet
ani Sciegien. Sa to ¢wiczenia niemal dla
kazdego, réwniez dla tych, ktérzy nie
umiejg ptywac (¢wiczenia odbywaija sie
albo na ptytkim basenie, albo na gtebo-

kim, z przyborami wypornosciowymi).
AEROBIK - zajecia wzmacniajace i uje-
drniajgce wszystkie grupy miesniowe
oraz poprawiajgce ogblng kondycje fi-
zyczng; obejmujg kompleksowy zestaw
¢wiczen bez lub z uzyciem przyboréw.
W zajeciach mogg uczestniczy¢ wszy-
scy, bez wzgledu na wiek, ptec¢ i wydol-
nosc¢ fizyczna.

SPINING - to inaczej grupowa jazda
na specjalnych rowerach stacjonar-
nych w rytm muzyki. Instruktor - do-
biera odpowiednie obcigzenie, tempo
i czas pracy, symulujac jazde pod gorke,
spokojna jazde lub sprint, przeplatajac
odcinki o bardzo duzej, duzej, $red-
niej i matej intensywnoéci. Cwiczenia
te skutecznie zwiekszajg wydolnos¢
uktadu sercowo-naczyniowego, a ich
dodatkowa zaletg jest bezpieczenstwo
wynikajgce z braku nadmiernych prze-
cigzen w stawach, w zwigzku z czym
mogg by¢ przeznaczone dla szerszego
grona entuzjastéw dobrej kondyc;ji.

-



Harmonogram wywozu odpadéw komunalnych z terenu gminy strawczyn w 2022r w miejscowosci:

UWAGA! Od 1 listopada zmienia sie system odbioru poszczegolnych frakcji odpadow.
Prosimy o uwazne zapoznanie si¢ z trescig harmonogramu.

LISTOPAD | GRUDZIEN

LISTOPAD | GRUDZIEN

Zmieszane odpady } alne:

Zmieszane odpady komunalne:

Korczyn,
Chelmce, Bugaj Malogoskie
POPIOL:
02 [ 0z
16 | 14
LISTOPAD | GRUDZIEN LISTOPAD | GRUDZIEN
Zmieszane odpady komunalne: Zmieszane odpady komunalne:
Oblegor, Oblggorek,
Niedzwiedz Kuzniaki
08 | 08
LISTOPAD | GRUDZIEN LISTOPAD | GRUDZIEN
Zmieszane odpady komunalne: Zmi odpady kemunal
21 19 15 13
Promnik Ruda
Strawczynska,
Akwizgran,
Niedzwiedz
Zaskale
POPIOL: POPIOL:
22 | 20 16 | 14
LISTOPAD | GRUDZIEN LISTOPAD | GRUDZIEN
Zmieszane odpady komunalne: Zmieszane odpady komunalne:
25 27 8 32
Wvybrane posesje z
Strawezyn trudnym dojazdem
LISTOPAD [ GRUDZIEN
Lmieszane odpady komunalne:
29 29
Strawczynek,
Hucisko

POPIOE:

30

r 30

W celu sprawnej zbiorki odpadéw, w dniu odbioru prosimy o wystawienie pojemnikéw/workow przed posesje do godziny 7.00 rano
,Gminna Spoétka Komunalna” Sp. z 0. 0. w Strawczynie ul. Zeromskiego 16, 26-067 Strawczyn tel. 41 30 38 002 wew. 66 Lub 41 30 67 015
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LUKASZ WOZNIAK i i ieci
Dyrekior raafia pw, fnieboziecia TADEUSZ TKACZYK
Najswietszej Maryi Panny & -
Samorzadowego Centrum Kultury, w Strawrczvnie Wojt Gminy Strawczyn
Sportu i Czytelnictwa w Strawczynie y

zapraszaja na
opchody

Swieta
Niepodlegtosci

w gminie Strawczyn

11 listopada 2022 r.

— Msza Swieta za Ojczyzne w Kosciele pw. NMP
Strawczyn, ul. Ogrodowa 12

— uformowanie kolumny marszu i przemarsz z udziatem
kompanii honorowych stuzb mundurowych na stadion CSR Olimpic
ul.Turystyczna 6

— obchody Swieta Niepodlegtosci - Centrum
Sportowo-Rekreacyjne OLIMPIC w Strawczynku
12:30 - wspoélne odspiewanie Hymnu Polski
12:30 - wciggniecie flagi panstwowej na maszt

12:40 - Apel Polegtych
12:50 - przemowy okolicznosciowe
13:00 - czes¢ artystyczna

- grochéwka dla kazdego
- zakonczenie

9 . Parafia pw. Wniebowzigcia ~— &\_\\

M?C K3IC @ Naj$wietszej Maryi Panny "‘%
Samao i dowe —:‘: .::J“ ury. 2
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