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GMINA STRAWCZYN

Z PRESTIZOWA NOMINACJA!

26 kwietnia odbyla si¢ uroczysta gala, podczas ktorej
wreczono nagrody wojewody, Swietokrzyskie Laury. Wsrod
pieciu nominowanych gmin w kategorii ,,Gmina Przyjazna
Rodzinom i Seniorom” znalazla si¢ gmina Strawczyn!

Jak podkreslata podczas gali Wojewoda Swiqtokrzyski
Agata Woﬁyszek Laur Swictokrzyski to prestizowe wyréznie-
nie zarowno dla osob indywidualnych, jak i samorzadow, ktore
sa najaktywniejsze w dziataniach prospotecznych, proekologicz-
nych i sportowych.

Nagrody wrgezano w siedmiu kategoriach: ,,Gmina Przy-
jazna Rodzinom i Seniorom”, ,,LLider Dobroczynnosci”, ,,0sig-
gnigcie Sportowe Roku”, ,,Dziatanie na Rzecz Bezpieczenstwa”,
,.Dziatanie na Rzecz Polskiej Pamigci Historycznej”, ,,Gmina
Innowacyjna”, ,,Dziatanie na Rzecz Ochrony Srodowiska”.
W kazdej z kategorii przyznano po pi¢¢ nominacji. Gmina
Strawczyn otrzymata ja w kategorii ,,Gmina Przyjazna Rodzi-
nom i Seniorom”. )

- Kapituta nagrody wojewody Laur Swigtokrzyski wyroz-
nia najlepszych z najlepszych, dlatego jestesmy bardzo dumni
z tego, ze znalezlismy si¢ w tym zaszczytnym gronie. Tym wigk-
sza radosé, ze dziatania samorzqdu na rzecz rodzin i seniorow
zostaly dostrzezone w skali wojewodztwa — moéwi Tadeusz
Tkaczyk, Wojt Gminy Strawczyn. - Wyroznienie to dla nas wiel-
ka motywacja do dalszych krokow, ktore sukcesywnie stawiamy.
Od jakiegos czasu na terenie gminy bardzo preznie dziata Klub
Seniora. Osoby starsze spotkajq sie, angazujq w rozne wydarze-
nia kulturalne i spoteczne, realizujg okreslone plany i zamierze-
nia, a wiec sq aktywne i potrzebne. Dziatalnos¢ seniorow ciggle
rozwija sig i wchodzi w nowe obszary i o to wlasnie tu chodzi,
aby wyjs¢ z domu, poby¢ z innymi osobami, a przy okazji zrobic¢
cos dobrego dla lokalnego spoleczenstwa. Dlatego zachecam
te osoby, ktore jeszcze nie dolgczyly, aby odwazyly sie postawic
ten pierwszy krok. Jesli chodzi o dziatania prorodzinne, prowa-
dzimy je juz od wielu lat. Nowe przedszkola i Zzlobki to podsta-
wa w naszej polityce inwestycyjnej. Chcemy dac rodzicom
mozliwos¢ powrotu na rynek pracy poprzez zapewnienie ich ma-
luchom odpowiedniej opieki dziennej. Dbamy rowniez o rozwdj
zaplecza sportowo-rekreacyjnego, z ktorego rodziny mogq ko-
rzystac¢ poza godzinami pracy rodzicow i zajeé szkolnych oraz

przedszkolnych dzieci. Mamy basen, boiska, niebawem zostanie
zagospodarowany teren wokot zalewu w Strawczynie. Powsta-
nie tez bardzo atrakcyjna sciezka edukacyjna w Oblegorku.
Dbamy takze o sukcesywne doposazanie pracowni w szkotach,
na co pozyskujemy znaczqce srodki zewnetrzne — dodaje wojt.
Wsrdd pozostatych nominowanych w kategorii ,,Gmina
Przyjazna Rodzinom i Seniorom” znalazly si¢: gmina Bieliny,
gmina Brody, gmina Starachowice i gmina Checiny. Swigto-
krzyski Laur trafit do gminy Brody w powiecie Starachowickim.
Agnieszka Olech

GMINNA RADA

SENIOROW WYBRANA

Zarzadzeniem nr 19/2019 Wéjta Gminy Strawczyn
z dnia 29 stycznia 2019 r. zostala powolana Gminna Rada
Seniorow. Nowo wybrana Rada sklada si¢ z 12 oséb, ktore
zostaly wybrane sposrod mieszkancow gminy wskazanych
przez Wéjta, Przewodniczacego Rady Gminy, a takze oséb
zgloszonych przez stowarzyszenia i organizacje dzialajace
na terenie gminy.

Sktad Gminnej Rady Seniorow: Walenty Gotuch, Kazi-
miera Gos, Stanistaw Gos, Bogdan Jas, Aleksandra Kowalczyk
Henryk Ma}kowskl Eugemusz Oles, ‘Anna Skowera- Zutawa,
Henryka Stepien, Wleslawa Szczerek, Henryk Zapata, Zygmunt
Zbroszczyk.

Na pierwszym posiedzeniu Gminnej Rady Senioréow
w dniu 25 marca 2019 r. dokonano wyboru przewodniczacego,
wiceprzewodniczgcego oraz sekretarza. Przewodniczaca ponow-
nie zostata pani Henryka Stepien, wiceprzewodniczacg pani
Anna Skowera-Zulawa, natomiast sekretarzem pani Aleksandra
Kowalczyk.

Rada bedzie wspierata swoja wiedza 1 doswiadczeniem
samorzad we wszystkich sprawach zwigzanych z seniorami.
Do jej zadan bedzie nalezato m.in. konsultowanie polityki
senioralnej Gminy, integrowanie §rodowiska senioréw, budo-
wanie wolontariatu i zapobieganie wykluczeniu spotecznemu
0s0b starszych.

Patrycja Olczyk
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WIELKANOCNE

SPOTKANIE Z SENIORAMI

9 kwietnia w Kubie Seniora w Oblegorze odbylo sie
spotkanie jego czlonkow z przedstawicielami wladz samo-
rzadowych gminy Strawczyn i wojewédztwa $wietokrzyskie-
go. Senior6w swoja obecnoscia zaszczycila wicemarszalek
Renata Janik. ;

Zblizajace si¢ Swicta Wielkanocne byty doskonata oka-
zja do spotkan 1 pielegnowania staropolskich tradycji. Seniorzy
bardzo skrupulatnie przygotowali si¢ do nawigzujacego do Wiel-
kiej Nocy wydarzenia. Panie ubrane byty w sukienki w iden-
tycznym szafirowym kolorze, ktore dopetniaty biate korale,
a panowie zalozyli eleganckie garnitury. Na stole zagoscity tra-
dycyjne potrawy, jak barszcz, nadziewane jajka, a nawet ekolo-
giczny chrzan. Nie zabraklo tez picknych dekoracji, jak r¢cznie
wykonane papierowe kurki, koszyki z kwiatami, pisanki i wie-
le innych.

Gosémi spotkania byli: wicemarszatek Renata Janik, Wojt
Gminy Strawczyn Tadeusz Tkaczyk, Wiceprzewodniczacy Ra-
dy Gminy Strawczyn Damian Gad, radny Michal Zdzymira oraz
Dyrektor Szkoty Podstawowej w Oblegorku Henryka Cisowska.

Zyczenia zebranym ztozyta opiekun klubu Aneta Gawet,
ktéra w imieniu seniorow wreczyta gosciom recznie wykonane
ozdoby $wigteczne. Seniorki zaspiewaly samodzielnie przygo-
towane piosenki. Pierwsza z nich nosi tytut ,,Jak dtugo we wsi
Obleggodr” i jest wykonywana do melodii ,,Jak dlugo na Wawe-
lu”, a druga ,,Oblegorskie, jakie cudne”.

Cieplych stow dla dziatalnosci klubu nie szczedzita mar-
szalek Renata Janik. - Zycie seniorow zmienia sie, sq coraz bar-
dziej otwarci i zaangazowani w lokalne sprawy. Ciesze sig,
ze takze seniorzy z gminy Strawczyn, ktorzy jeszcze do niedaw-
na nie mieli takich mozliwosci, sq aktywni, goscinni i wspania-
le reprezentujq swoje srodowisko — powiedziata wicemarszatek
Renata Janik.

Swiateczne zyczenia dla wszystkich ztozyt wéjt Tadeusz
Tkaczyk. Aby Swzeta erlkze] Nocy byly wzorem duchowego
wzbogacenia i umocnienia dajgcego radosé, pokoj i nadzieje.
A dla klubu zycze kolejnych owocnych spotkan, ciekawych ini-
cjatyw i motywujgcych wyzwan — powiedzial wojt Tadeusz Tka-
czyk.

Warto przypomnie¢, ze Klub Seniora w Oblggorze po-
wstal w ramach programu ,,Senior+”. Jest to preznie dziatajace
migjsce do aktywnego spegdzania czasu i integracji osob star-
szych.

Agnieszka Olech

SPOTKANIE PO LATACH...

W 1-majowe popoludnie 2019 r. odbylo si¢ niecodzien-
ne spotkanie pracownikéw bylej Gminnej Spoldzielni
sSamopomoc Chlopska” w Rudzie Strawczynskiej (ostat-
nio: z siedziba w Piekoszowie). Uroczysto$¢ rozpoczeto Msza
Swieta w tutejszym koS$ciele w intencji zmarlych pracowni-
kow i prezesow GS oraz za obecnych bylych pracownikéw
i ich rodziny.

Na uroczystos¢ w restauracji ,,Szafranowy Dwor” przy-
byto ponad 40 bytych pracownikow GS oraz zaproszeni goscie,
w$rod nich b. Prezes Wojewddzkiego Zwiagzku GS (pdzniejszy
V-ce Wojewoda Kielecki) Pan Bogustaw Domagata oraz b. po-
stowie Pan Mirostaw Pawlak i Pan Marek Gos.

Wspomnienia o dziatalno$ci GS w latach 1946-2009 r.
stanowity swoistg lekcje historii o przemianach na wsi w trud-
nych latach powojennych i wspotczesnie, po zmianach ustrojo-
wych w latach 90. Przemiany objely rowniez spotdzielczosé
w Polsce, w tym rowniez tutejsza GS. W latach powojennych
GS w Rudzie Strawczynskiej rozwijata si¢ dos¢ preznie, prze-
jeta nawet czg$¢ sgsiednich spotdzielni: w Mniowie, w Miedzia-
nej Gorze, w Biatogonie oraz w Piekoszowie. W dziatalnosci
swej w najlepszych latach 70. 1 80. zatrudnienie wynosito prze-
cigtnie ponad 200 pracownikéw i 20 uczniow roéznych zawo-
doéw. Prowadzono dos¢ rozlegly sie¢ sklepdéw detalicznych
branzy spozywczej i przemystowej, 3 bazy magazynowe (w Ru-
dzie Strawczynskiej, Piekoszowie 1 Zajaczkowie) prowadzace
sprzedaz towaréw masowych (nawozy, wegiel, materiaty bu-
dowlane) oraz towary skupu (zboze, surowce wtorne i zywiec).
W dziatalnosci gastronomicznej prowadzono restauracje ,,Sto-
krotka” w Rudzie Strawczynskiej, ,,Zagtoba” w Piekoszowie
oraz 3 bary. W dziatalno$ci produkcyjnej prowadzono zaktad
masarski i piekarni¢ w Piekoszowie. W ustugach prowadzono
ekipe remontowo-budowlang oraz zaktady: slusarskie, napraw
samochodowych i ustug gospodarstwa domowego. W dziatal-

nosci kulturalno-o$wiatowej prowadzono rowniez kluby rolni-
ka i osrodki nowoczesnej gospodyni. Statutowa dziatalnos¢ spo-
teczno-wychowawczg realizowano poprzez dziatalnosé
socjalno-bytowa przez organizacje zwigzkéw zawodowych dla
pracownikow i uczniow w ramach wykorzystania funduszu
socjalnego. Organizowano wigc wycieczki krajoznawczo
- wypoczynkowe, kolonie i imprezy noworoczne dla dzieci
i rodzin pracownikéw. Mile wspominano te imprezy przeglada-
jac zachowane albumy i fotografie.

Zarzad GS ponadto na biezaco organizowat zebrania
z cztonkami spotdzielni i mieszkancami wsi, zwane statutowo
zebraniami wiejskimi. Obstugiwana ludno$¢ mogta wiec osobi-
$cie i przez wybierane komitety cztonkowskie, przez delegatow
i cztonkéw rady nadzorczej wypowiadac si¢ o dziatalnosci GS.
Mogli tez wykonywa¢ wiasne kontrole placowek gospodarczych
i zatwierdza¢ bilanse roczne spotdzielni.

Przemiany ustrojowe w latach 90. XX w. nie sprzyjaly
wyraznie dalszemu rozwojowi naszej GS, stad stopniowo ogra-
niczano jej zakres dziafalnosci, sprzedajgc posiadany majatek,
zwalniajac pracownikow. Dokonano ponadto zmiany siedziby
GS z Rudy Strawczynskiej do Piekoszowa. Ostatecznie doko-
nano catkowitej likwidacji spétdzielni 5 czerwca 2009 r.

Tadeusz Goral
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ROZBIEGANY RADNY

Michal Bak, mieszkaniec gminy Strawczyn i tutejszy
radny, a do tego zapalony biegacz osiaga kolejne sukcesy
sportowe! Ustanowil swéj nowy zyciowy rekord w biegu
na dystansie 10 kilometrow. Co wiecej, stanal na bardzo
wysokim, trzecim miejscu podium w krakowskim Pélmara-
tonie Marzanny i uplasowal sie¢ na szostym miejscu w rze-
szowskim Pélmaratonie PKO!

Michat Bak sam siebie okresla, jako wielkiego mito$ni-
ka aktywnosci ruchowej w kazdej postaci. Najbardziej jednak
ceni krolowa sportu — lekkoatletyke. Od kilku lat trenuje biegi
dhugodystansowe. Obecnie trenuje pod okiem czotowego mara-
tonczyka, Rafata Czarneckiego z Blizyna, jak si¢ okazuje, z bar-
dzo pozytywnymi efektami.

10 marca tego roku Michat Bak ustanowit swoj nowy
zyciowy rekord w radomskim biegu na 10 kilometrow. Osiagnat
wynik rzedu 32 minuty 34 sekundy. Niedlugo po tym przyszedt
kolejny sukces — trzecie miejsce w 6. Potmaratonie Marzanny.
Na trudnej trasie o dtugosci 21,1 km, wsérod blisko 4 tysigcy
uczestnikow uzyskal czas 1:12:22 ustanawiajgc tym samym
nowy rekord zyciowy na tym dystansie. Wykorzystujac swoja
dobra forme, 7 kwietnia wystartowat w 12. PKO Pétmaratonie
Rzeszowskim. Na starcie stangto okoto 1500 zawodnikow z ca-
tego $wiata, w tym przedstawiciele Kenii i Ukrainy. Sportowiec
z gminy Strawczyn i tu pokazat prawdziwy hart ducha dobiega-
jac na mete jako szosty. Warto dodac, ze w kategorii na najlep-
szego Polaka zajal bardzo wysokie trzecie miejsce z nowa
zyciowka 1:11:46.

- Ciesze sie ze moge biegac. Sprawia mi to ogromng przy-
Jjemnos¢. Rekordy nie sq najwazniejsze lecz sktamatbym mowigc,
ze mnie nie cieszq. To nagroda za cigzkq prace i wiele wyrze-
czen — mowi Michat Bak.

Jak jednak twierdza znajomi Michala, osiagnigte w ostat-
nim czasie sukcesy z pewnoscig nie sa jego ostatnim stowem.
O ambicji biegacza swiadczy fakt, ze po kazdym biegu nie jest
w stu procentach zadowolony i twierdzi, ze zawsze co§ mozna
bylo zrobi¢ lepie;j.

Na co dzien Michal Bagk mieszka w Chelmcach w gmi-
nie Strawczyn i pracuje w wydawnictwie Jedno$¢. Bieganie
to nie jego jedyna pasja. Lubi pracowac¢ z ludzmi i dziata¢
na rzecz lokalnego spoteczenstwa. W minionych wyborach
samorzadowych mieszkancy solectwa Chelmce wybrali go
na radnego Rady Gminy Strawczyn.

Warto doda¢, ze w gminie Strawczyn stale rosnie liczba
biegaczy. Jedni dopiero zaczynaja swoja przygode ze sportem,
inni wyznaczajg sobie nowe cele. Pozostaje zyczy¢ im wytrwa-
tosci 1 wielu sukcesow.

Agnieszka Olech

NAUCZYCIELKA Z GMINY
STRAWCZYN Z KOLEJNYMI

SPORTOWYMI SUKCESAMI!

Trzykrotne podium na III Otwartych Mistrzostwach
Polski Nauczycieli i Pracownikow O$wiaty w plywaniu i bar-
dzo wysokie 6sme miejsce w klasyfikacji ogdlnej, a takze
start w Nocnym Maratonie Plywackim z wynikiem 14,5 km
— Dorota Szczypior, nauczycielka ze Szkoly Podstawowej
w Oblegorku nie zwalnia tempa i odnosi kolejne sukcesy
plywackie!

Jak poinformowata sama zawodniczka Dorota Szczypior,
w tym roku przygotowywata si¢ do dwoch imprez ptywackich.
Pierwsza z nich odbyta si¢ nietypowo, bo w nocy z 16 na 17
marca. Wtedy wtasnie odbyt si¢ IV Nocny Maraton Pltywacki
,»Otyliada”. - Bylo to ogélnopolskie wydarzenie. Uczestniczyto
w nim 47 basenow z catej Polski. Ja wystartowatam w Jedrze-
Jowie i osiggnetam wynik 14,5 kilometra, a wiec poprawitam
swoj ubiegtoroczny wynik, ktory wynosit 11 kilometrow — infor-
muje Dorota Szczypior.

Kolejnym wydarzeniem, w ktorym uczestniczyta miesz-
kanka gminy Strawczyn byty 111 Otwarte Mistrzostwa Polski
Nauczycieli i Pracownikéw Oswiaty w Ptywaniu. - Po zeszlo-
rocznym debiucie, po roku cigzkich przygotowan wystartowa-
tam w Mistrzostwach jako jedyny nauczyciel z wojewodztwa
swietokrzyskiego. Zmierzytam si¢ z innymi zawodnikami w czte-
rech konkurencjach: 100 m stylem zmiennym, 50 m stylem
dowolnym, 50 m stylem delfinem i 100 m stylem dowolnym.
W kazdej konkurencji zajmowalam miejsca w pierwszej trojce
w mojej kategorii wiekowej. Na 100 m stylem zmiennym bytam
trzecia, a w pozostatych konkurencjach uplasowatam sie na dru-
gim miejscu podium. W ogdlnej klasyfikacji wszystkich kobiet
osiggnelam bardzo dobry wynik, dsme miejsce — mowi Dorota
Szczypior. - Warto dodac ze na te zawody przyjezdzajq nauczy-
ciele z catej Polski. Daje mi to motywacje i sity do kolejnych
cigzkich przygotowan do startow w nastepnym roku, aby jesz-

cze lepiej sie zaprezentowac i osiqgnqc jeszcze lepsze wyniki —
dodaje zawodniczka.

Przypomnijmy, Dorota Szczypior swoja przygode z ply-
waniem rozpoczeta bedac juz uczennicg gimnazjum. Wielokrot-
nie reprezentowala szkoty, w ktorych si¢ uczyta w licznych
zawodach i zmaganiach ptywackich. Ma na swoim koncie suk-
cesy rangi wojewodzkiej 1 ogélnopolskiej. - W plywaniu czuje
sig jak ryba w wodzie. Ten sport daje mi wiele radosci i mozli-
wos¢ spetniania sie nie tylko na polu zawodowym — podkresla
Dorota Szczypior.

W szkole w Oblggorku pracuje jako nauczyciel historii
i wychowania fizycznego. Sama prywatnie plywa 3-4 razy
w tygodniu, pomaga tez swoim przyjaciotom opanowac sztuke
ptywania.

Agnieszka Olech
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NORDIC WALKING TYDZIEN SPORTU DLA WSZYSTKICH

Samorzadowe Centrum Kultury i Sportu w Strawezy- xx v 5 P D RTDW‘{ TU RN I EJ

nie zaprasza wszystkich sympatykow nordic walking oraz

tych, ktorzy chcieliby sprobowac swoich sil w tym rodzaju * e M IAST I G M I N -

aktywno$ci na Rajd Nordic Walking. A 26 maja - 1 czerwea 2019 r.* @
i‘ﬁ wwrw federacia.com.pl ;A

~SEE B s
AAAR == 8 .
W zwigzku pracami pielggnacyjnymi

31 maja 2019 r. (pigtek) wyruszymy z Centrum Sporto- o s .
wo-Rekreacyjnego OLIMPIC w Strawczynku na 11-kilometro- od 18 czerwca do 17 S L 2019 r.

wy marsz, z malg przerwa na ognisko (trzeba zabraé wtasny — boiska trawiaste w centrach SpOI'tOW}’Ch
prowiant). Start o godz. 16:00. Zapisy (do 29 maja 2019 r.) W Strawczynku oraz Promniku

w kasie pltywalni OLIMPIC w Strawczynku, osobiscie lub tele- . )
fonicznie pod numerem 605 041 736. beda wylaczone z uzytkowania!

Rajd przeznaczony jest wytacznie dla osob petnoletnich!

Wigcej informacji na stronie www.olimpicstrawczyn.pl. Z.a utrudnienia przepraszamy.
Monika Prawda

> AEROBIK FITNESS
> AQUA AEROBIK

> SPINNING
> TURBO SPALANIE

20%
RABATU

NA WSZYSTKIE 1 MAJA
ZAJECIA FITNESS

www.olimpicstrawczyn.pl

DO 31 S5IERPNIA

STRAWCZYNSKA

ZADYCHA

17 Vil 2019

www.olimpicstrawczyn.pl
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SWIETOKRZYSKIE CENTRUM
ONKOLOGII RADZI: BADZ SWIADOMA

BEZPLATNE BADANIA I UPOMINKI
DLA MAM

Jeste$ dla swoich dzieci calym §wiatem. Dbaj o siebie
— dla siebie, dla nich. Badaj si¢ regularnie. Swietokrzyskie
Centrum Onkologii w Kielcach zaprasza mamy i wszystkie
panie w wieku 25-59 lat na bezplatne badania cytologiczne.
W ramach jednej wizyty pacjentki maja wykonywane dwa
rodzaje cytologii: konwencjonalna i na podlozu pltynnym,
co zapewnia dokladniejsza diagnostyke.

Dr Leszek Smorag, ginekolog onkolog, kierownik Zaktadu
Profilaktyki Onkologicznej w Swigtokrzyskim Centrum Onkologii
apeluje, aby kobiety przynajmniej co trzy lata korzystaty

z bezptatnych badan cytologicznych.

Cytologia — na czym polega

- Cytologia zwana inaczej wymazem z szyjki macicy jest podsta-
wowym i na]czgsczej wykonywanym u kobiet badaniem profilak-
tycznym — wyjasnia doktor Leszek Smorag, ginekolog onkolog,
kierownik Zaktadu Profilaktyki Onkologicznej w Swigtokrzy-
skim Centrum Onkologii. - Jest ono proste, ale niezwykle wazne.
Polega na ocenie mikroskopowej komorek nabtonka pokrywa-
Jgcego czes¢ pochwowgq szyjki macicy. W sposob pewny i do-
ktadny ocenia stan szyjki macicy oraz wykrywa wszystkie
zachodzgce w niej zmiany, np. stany zapalne, dysplazje (stany
przednowotworowe) oraz raka we wczesnym stadium, co daje
stuprocentowq pewnos¢ wyleczenia.

Cytologia LBC (na podlozu plynnym)

Swigtokrzyskie Centrum Onkologii uzupetnia klasyczne bada-
nie cytologiczne cytologig na podtozu ptynnym (LBC). Cytolo-
gia na podlozu ptynnym (LBC), nazywana réwniez
Jednowarstwowa, pobierana jest w taki sam sposob jak cytolo-
gia klasyczna, natomiast pozwala wykry¢ znacznie wigcej nie-
prawidtowych komorek niz cytologia klasyczna.

Co nam daje cytologia?

Dzigki cytologii udaje si¢ zapobiega¢ zgonom z powodu raka
szyjki macicy, poniewaz to badanie wykrywa nowotwor jeszcze
w stadium przedinwazyjnym, kiedy jest w petni wyleczalny.
Cytologia pozwala tez stwierdzi¢ zakazenie wirusem brodaw-
czaka ludzkiego (HPV), ktory jest gldownym czynnikiem ryzy-
ka zachorowania na raka szyjki macicy.

Jak sie przygotowacé do badania

- Na badanie nalezy zabra¢ ze sobg dowod osobisty.

- Na badanie nalezy zglosi¢ si¢ najwcze$niej 3 dni po zakoncze-
niu miesigczki i nie po6zniej niz 3 dni przed kolejnym krwawie-
niem.

- Na 48 godzin przed badaniem nie nalezy uzywa¢ zadnych
lekéw dopochwowych, ani wykonywac irygacji.

- Na 48 godzin przed badaniem nalezy zrezygnowac ze wspot-
zycia ptciowego.

- Do pobrania cytologii nalezy si¢ rozebra¢ tak jak do badania
ginekologicznego.

- Najwygodniej jest ubrac¢ si¢ w sukienke lub spodnicg.
Bezplatne badania cytologiczne sa przeznaczone dla miesz-
kanek wojewodztwa Swietokrzyskiego w wieku 25-59 lat.
Rejestracja na badania pod nr telefonu: 609 99 00 33.

Zbadaj si¢ — nagrody i udogodnienia czekaja
Swiegtokrzyskie Centrum Onkologii zapewnia paniom w wieku
25-59 lat: )

- bezptatny dowdz na cytologi¢ do SCO w Kielcach lub do miej-
sca stacjonowania cytomammobusa/cytobusa oraz powrot
do miejsca zamieszkania,

- mozliwos¢ zorganizowania opieki dla osoby niesamodzielnej
(dziecka lub osoby z niepelnosprawnosciami) na czas badania.
Aby zamo6wi¢ bezplatny transport na cytologie, wystarczy
zebra¢ minimum 5 uprawnionych do tego badania kobiet
i zadzwoni¢ na dedykowang projektowi infolinie: 609 99 00 33.
Panie, ktore wykonaja bezplatna cytologi¢ w cytobusie,
cytomammobusie lub w poradni ginekologicznej Swietokrzy-
skiego Centrum Onkologii, otrzymuja upominki. Na pacjent-
ki, ktore uloza najciekawsze haslto zachecajace do profilaktyki,
czeka w nagrode sprzet AGD.

22 maja spotkanie w Rudzie Strawczynskiej
Swigtokrzyskie Centrum Onkologii zaprasza mieszkanki gmi-
ny Strawczyn (w wieku 25-59 lat) na spotkanie edukacyjne,
ktore odbedzie si¢ 22 maja 2019 r. o godzinie 17.00 w Szkole
Podstawowej w Rudzie Strawczynskiej. Na spotkaniu panie
dowiedzg sig:
- jak dbac¢ o swoje zdrowie intymne,
- jak chroni¢ si¢ przed zakazeniem wirusem HPV, a takze:
- otrzymaja materialy edukacyjne dotyczace zdrowego stylu
zycia i profilaktyki raka szyjki macicy.

Izabela Opalinska

Cytobus — mobilny gabinet potoznej Sw1t;t0krzysk1e00 Centrum
Onkologii przyjedzie bezptatnie do kazdej miejscowosci.
Rejestracja na badania/zamawianie cytobusa tel. 609 99 00 33.

Projekt ,, By¢ swiadomq kobietq — wsparcie profilaktyki raka
szyjki macicy poprzez dziatania zachecajgce kobiety z Kielec-
kiego Obszaru Funkcjonalnego do badan profilaktycznych”
jest dofinansowany z Europejskiego Funduszu Spolecznego
w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Woje-
wédztwa Swietokrzyskiego na lata 2014-2020.
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SZCZEPIENIA PRZECIW

MENINGOKOKOM

Od 6 maja 2019 roku w naszej gminie realizowany jest
po raz kolejny Program profilaktyki zakazen meningokoko-
wych. W tym roku bezplatnie szczepione beda dzieci z rocz-
nikéw 2008 oraz 2017, ktore sa mieszkancami gminy
Strawczyn.

Bakterie Neisseria meningitidis typu A, C, W-1351Y

mogg powodowaé powazne choroby, takie jak zapalenie opon
mozgowo-rdzeniowych czy sepsa. Szczepienia ochronne s naj-
lepsza metoda zapobiegania zakazeniom meningokokowym.
Bezptatne szczepienie dzieci wymienionych rocznikow bedzie
realizowane do 12 grudnia 2019 roku przez Osrodek Zdrowia
w Strawczynie oraz przez Osrodek Zdrowia w Obleggorku.
Rodzice nie poniosa zadnych kosztow szczepien, poniewaz Pro-
gram w cato$ci finansowany jest przez Gming Strawczyn.
Kierownik SZOZ w Strawczynie
Marek Zelazny

KONKURS NA NAJWYZSZA

PALME WIELKANOCNA

WARSZTATY WIELKANOCNE
NA SWIETLICACH SCKIS

14 kwietnia 2019 r., w Niedziele Palmowg, na placu
przy ko$ciele Wniebowziecia NMP w Strawczynie, rozstrzy-
gniety zostal konkurs ,,Na najwyzsza palme wielkanocna”.

Najwazniejszym kryterium oceny zaprezentowanych
palm wielkanocnych byta wtasnie jej wysokos¢. Jury brato tak-
ze pod uwagg uzyte do zdobienia materiaty oraz wykorzystanie
tradycyjnych technik. W tym roku najwyzsza palma mierzyta
8,24 m i byta wykonana przez Szkolne Koto ,,Caritas” ze Szko-
ty Podstawowej w Rudzie Strawczynskiej. Drugie miejsce zdo-
byta palma o wysokosci 5,6 m, ktorg wykonali uczniowie Szkoty
Podstawowej w Niedzwiedziu. Trzecie miejsce — ex aequo
— zdobyty plamy Wiktorii Pichety (2,60 m) i Stanistawa Piche-
ty (2,40 m). Wyroznienia otrzymali: Barttomiej Tomaszewski
(3,40 m) oraz Milena Tomaszewska (2,83 m).

Po ogloszeniu wynikow wszystkie palmy zostaty trady-
cyjnie pos§wiecone, nastepnie wszyscy zebrani wzigli udziat
w barwnej procesji, w ktorej szta (i grata) takze Orkiestra Deta
ze Strawczyna, pod batutg kapelmistrza Michata Le$nika.

Ewelina Picheta
.

Swieta Wielkanocne sa przepelnione radoscia i od naj-
mlodszych lat kojarza nam sie z glebokg tradycja. Wraz
z nimi wita nas piekna wiosna, a slonice spedza z nami coraz
wiecej czasu.

W oczekiwaniu na to radosne wydarzenie §wietlice pro-
wadzone przez Samorzadowe Centrum Kultury 1 Sportu w Straw-
czynie zorganizowaly dla wszystkich chetnych — od 8 do 12
kwietnia 2019 r. — warsztaty tworzenia dekoracji wielkanocnych.
W trakcie tych zaje¢ uczestnicy mieli do dyspozycji materiaty
naturalne tj. galazki brzozowe, wierzbowe, siano jak rowniez
materiaty sztuczne. Wykonujac pickne stroiki, oryginalne pisan-
ki wielkanocne z wydmuszki lub z jajka styropianowego,
zajaczki, czy palmy wielkanocne uczestnicy wykazali si¢ ogrom-
ng kreatywnoscig.

Ewelina Picheta

WIELKANOCNY STROIK

W Niedziele Palmowa, 14 kwietnia 2019 r., przed ko-
Sciolem Wniebowziecia NMP w Strawczynie rozstrzygniety
zostal konkurs ,,Stroik Wielkanocny”, organizowany przez
Samorzadowe Centrum Kultury i Sportu w Strawczynie.

Wzieto w nim udziat ponad 20 o0sdb, ktoérych prace oce-
nialiSmy w trzech kategoriach, zaleznie od wieku. Jury w skta-
dzie: Kamila Grela-Ole$, Ewelina Picheta, Justyna Sagan
i Renata Zapata przyznato nastgpujace nagrody:

Kategoria ,,dzieci” (uczniowie klas I1-VI szko6t podstawowych)
1. Julia Wilczkowska (Promnik).

2. Adam Jas (Korczyn).

3. Oliwia Mréz (Korczyn).

Kategoria ,,mlodziez” (uczniowie klas VII-VIII szkot podsta-
wowych 1 III klas gimnazjum)

1. Wiktoria Chrusciak (Ruda Strawczynska).

2. Patrycja Knap (Ruda Strawczynska).

3. Urszula Szczerek (Promnik).

Kategoria ,,dorosli”

1. Anna Surma(Oblegorek).

2. Dorota Surma (Strawczyn).

3. exe quo Marcelina Met (Promnik) oraz Aneta Lis (Oblegor).

Laureaci otrzymali nagrody rzeczowe ufundowane przez
SCKiS. Serdecznie gratulujemy!
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STRAWCZYNSKI

SPACER Z PRZEWODNIKIEM

Samorzadowe Centrum Kultury i Sportu tradycyjnie
juz majowke rozpoczelo od Spaceru z Przewodnikiem.
W tym roku trasa rajdu — ok. 18 km — wiodla z Oblegorka,
szlakiem czarnym przez Gére Barania (427 m n.p.m.), dalej
szlakiem czerwonym im. Edmunda Massalskiego przez Go-
re Siniewska (449 m n.p.m.), Goére Perzowa (395 m n.p.m.),
a nastepnie przez Hucisko i zalew w Strawczynie na mete,
ktéra zlokalizowana byla na terenie Centrum Sportowo
-Rekreacyjnego OLIMPIC w Strawczynku.

Marsz rozpoczelismy 1 maja 2019 r. o godz. 10:00 z par-
kingu w Obleggorku (dokad — z Centrum OLIMPIC w Straw-
czynku — dowiodzt nas autokar), skad Aleja Lipowa doszlisSmy
pod Patacyk Henryka Sienkiewicza. To skromne podejscie by-
o znakomita rozgrzewka do dalszej wedrowki, czyli wspinacz-
ki na Gore Baranig — przez przepickny wawoz. Wielu, sposrod
ponad pigcdziesigciu uczestnikow rajdu, byto w Sandomierzu
w Wawozie Swictej Krolowej Jadwigi i wszyscy zgodnie stwier-
dzili, Ze nasz ,,baraniogdrski” wawdz jest zdecydowanie tadniej-
szy! Po krétkim odpoczynku w rezerwacie Barania Gora

ruszyliémy na Gore Siniewska — to najwyzszy szczyt, jaki zdo-
byli§my podczas Rajdu. Pod tarasem widokowym umiejscowio-
nym na jej zboczu spotkali§my ekipe Aktywnego Cminska, ktora
zorganizowata tu punkt kontrolno-zywnieniowy dla uczestni-
kow Supermaratonu Pieszego ,,Twardziel Sw1¢t0krzysk1
Gotoszyce - Strawczynek (100 km). Po krotkiej przerwie
1 pogaduszkach ruszyli§my w strone Gory Perzowej. Po drodze
mijato nas coraz wigcej ,, Twardzieli”, ktorych koncowe kilome-
try maratonu pokrywaly si¢ z trasg naszego Spaceru. Spod ka-
pliczki $w. Rozalii zeszliémy do Huciska, a stad przez las
i terenem przy zalewie doszliSmy na mete Strawczynskiego Spa-
ceru z Przewodnikiem i Supermaratonu ,, Twardziel Swigtokrzy-
ski”, czyli do Centrum OLIMPIC w Strawczynku.

Uczestnicy Spaceru (oprocz pamigtkowych koszulek,
zaproszen na ptywalnie i gadzetow ufundowanych przez SCKiS)
otrzymali takze positek regeneracyjny, czyli pozywna zupg
— 7 tego samego kotla, co uczestnicy ,, Twardziela”. Strawczyn-
ski Spacer z Przewodnikiem zakonczyli$my przy ognisku,
piekac kietbaski, masujac obolale stopy i rozmawiajgc o tym,
ze to byta naprawde udana impreza i trzeba ja powtorzy¢ szyb-
ciej, niz dopiero za rok...

Monika Prawda

. t'. b | -

Z okazji $wiat majowych, tj. Swieta Pracy, Dnia Flagi oraz
rocznicy uchwalenia Konstytucji 3 Maja w Swietlicach
prowadzonych przez SCKiS powstaly prace plastyczne
poswiecone Polsce, a biato-czerwone flagi przypominaty
o historii naszego pieknego kraju.

Orkiestra Deta dziatajaca przy SCKiS zagrata 3 maja 2019 .
koncert w Parku Miejskim w Kielcach podczas festynu ,,Vivat
3 Maja!” zorganizowanego przez Swigtokrzyski Urzad Woje-
wodzki w Kielcach. Orkiestre poprowadzit kaplemistrz Michat
Les$nik.
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ZAMASKOWANI POD]JELI WYZWANIE

TRASH CHALLENGE

Internet chlonie jak gabka nawet najglupsze pomysty.
Czesto takie, ktore niosg za sobg powazne ryzyko uszczerb-
ku na zdrowiu, a w ekstremalnych przypadkach nawet
i $mierci, jednak pojawilo si¢ madre ekowyzwanie, ktore ma
szanse przynie$¢ realne owoce — poza klikami, odstonami
i lajkami.

Zatozenie jest proste: odejdz od komputera wyjdz na ze-
wnatrz, namierz m1ej sce, ktore jest wyjatkowo za$miecone (park,
skwer, row pefen $mieci, las) i zrob zdjecie temu smutnemu wi-
dokowi. Potem zawin r@kawy, wez si¢ do roboty 1 wysprzataj
caly ten batagan, ponownie pstryknij fotk¢ i pochwal si¢ owo-
cem swojego wysitku w internecie. Nie zapomnij o oznaczeniu
go tagiem #trashtag.

Dzigckujemy za nominacje Mtodziezowej Radzie Miej-
skiej z Szydtowca! Grupa Teatralna Zamaskowani wyruszyta
w akcje Trash Challange i posprzatata dzikie wysypisko §mieci
znajdujace si¢ w lesie w Rudzie Strawczynskiej (Gajowka),
nieopodal szlaku rowerowego biegnacego przez gmine Straw-
czyn. W sumie zebralis§my ponad 20 workdéw $mieci, ktdre zo-
staty zabrane przez Zaktad Gospodarki Komunalne ze Strawczyn
na sktadowisko odpadow w Promniku.

Mtodziez, cheae zaangazowac wigksza liczbe osob,
rzucita wyzwanie wielu organizacjom z naszej gminy. Sg to m.in:
Mtodziezowa Rada Gminy Strawczyn, Stowarzyszenie IRS
ze Strawczynka, Samorzadowe Centrum Kultury i Sportu
w Strawczynie, Biegam Bo Lubi¢ Strawczyn, Olimp Strawczyn,
Lechia Strawczyn, Topspin Promnik Kobiety. Mamy nadzieje,
ze cho¢ potowa z nominowanych podejmie wyzwanie i dla do-
bra naszej planety przytaczy si¢ do akcji sprzatania gminy.

Norbert Cisowski

ZAKRECENI NA TANIEC

W sobote 14 kwietnia 2019 r. w Belchatowie odbyly
sie Ogolnopolskie Konfrontacje Taneczne. Podopieczni
OLIMPIC Dance Studio wrécili z workiem medali.

Wystepy naszych solistow wyrdznialy si¢ wysokim
poziomem technicznym, a takze pomystowa choreografia
1 ciekawymi strojami. Spotkanie byly tez okazjq, aby tancerze
zroznych grup i zakqtkow Polski mogli wymieni¢ si¢ doswiad-
czeniami, czy zainspirowac si¢ nawzajem. Gratulujemy i zyczy-
my dalszych sukcesow!

Justyna Sagan

ZAPRASZAMY NA POLKOLONIE

LETNIE Z SCKIS

Samorzadowe Centrum Kultury i Sportu w Strawczy-
nie zaprasza dzieci i mlodziez w wieku od 6 do 14 lat na pol-
kolonie letnie, ktére odbeda si¢ w dniach od 22 lipca
do 2 sierpnia 2019 roku.

W ramach poétkolonii zapewniamy:

- zajecia od poniedziatku do piatku w godz. od 9:00 do 15:00,
- opieke wykwalifikowanej kadry opiekunczo-wychowawczej,
- obiad,

- program kulturalno-wychowawczy, wycieczki do: Ogrodzien-
ca, Kurozwgk, Centrum Geoedukcacji i Ogrodu Botanicznego
w Kielcach, kina, parku linowego i krainy W pustyni i pusz-
czy w Oblegorku,

- zaj¢cia na basenie,

- pokazy tresury psow, trikow rowerowych i jazdy na deskorol-
kach,

- zajecia integracyjne, plastyczne, sportowe,

- ubezpieczenie.

Odplatnos¢ za polkolonie wynosi 450 zI za osobe. Ilos¢
miejsc ograniczona, decyduje kolejno$¢ zgloszen.

Zapisy w kasie ptywalni OLIMPIC w Strawczynku
od 20 maja 2019 roku. O zakwalifikowaniu dziecka decyduje
termin zaptaty oraz dostarczenie wypetionej i podpisane;j kar-
ty uczestnictwa dziecka (na kase plywalnl) Wptat — gotowka
lub kartg ptatnicza — dokonywa¢ mozna wytacznie w kasie pty-
walni OLIMPIC.

Karta uczestnictwa oraz szczegdélowy harmonogram
dostgpne sg na stronie www.sckis.strawczyn.pl.

Kamila Grela-Oles

Stowarzyszenie Pomocna Dton i Samorzadowe Centrum
Kultury i Sportu w Strawczynie serdecznie zaprasza
wszystkich mieszkancéw gminy Strawczyn
na Noc Swi(;tojaﬁskq nad zalewem w Strawczynie!

23 czerwca 2019 r. o godz. 19:30

W programie: pokaz tanca ognia, topienie wiankow,
pokazy obrzedow stowianskich, poczgstunek, konkursy
i animacje dla dzieci i dorostych
oraz mnostwo wspolnej zabawy przy ognisku.

Noc Swigtojanska zostanie zrealizowana w ramach grantu
pozyskanego przez stowarzyszenie Pomocna Dion
ze Srodkow Lokalnej Grupy Dzialania Dorzecze Bobrzy.
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ZAPRASZAMY NA RODZINNY

DZIEN DZIECKA Z SCKIS

Samorzadowe Centrum Kultury i Sportu w Strawczy-
nie zaprasza na Rodzinny Dzien Dziecka. W tym roku,
w niedziele 2 czerwca, Centrum Sportowo-Rekreacyjnego
OLIMPIC w Strawczynku zamieni sie¢ w Wioske Indianska
HOCIOKA. Bedzie to wspaniala atrakcja zaréwno dla dzie-
ci, jak i dla dorostych.

Na terenie wioski stang namioty tipi, prezentowane
beda recznie wykonane stroje. Kazdy zwiedzajacy poczuje si¢
jak maty Indianin — bedzie mozna sprébowac swoich sit pod-
czas strzelania z tuku, potowu ryb oraz wielu innych zabaw
1 gier proponowanych przez animatoréw. W trakcie zabawy po-
zna¢ bedzie mozna plemienng kulture, obyczaje, taniec i $piew
ludu tubylczego. Wioska Indianska dostgpna bedzie od 15:00
do 19:00.

Od 14:00 do 19:00 bedzie mozna skorzysta¢ atrakcji
Wesotego Miasteczka: zjezdzalni, zamkoéw do skakania, karu-
zeli, czy malpiego gaju. Wszystko dostepne bedzie ZA DAR-
MO!

O 14:30 na stadionie rozpoczng si¢ rodzinne biegi szta-
fetowe, czyli zawody Kondycja z Centrum OLIMPIC. Dekora-
cja zawodnikow odbedzie si¢ na scenie ok. godz. 15:30, tuz po
wystepie Orkiestry Detej ze Strawczyna. Na scenie zaprezentu-
je si¢ takze Klub Seniora oraz dziewczgta z grupy Zamaskowa-
ni. Wybierzemy Mata Miss i Matego Mistera oraz zabawimy si¢
w Dziki Zachdd. Tradycyjnie nie zabraknie malowania twarzy,
konkurséw, gier oraz zabaw dla dzieci i dorostych. Impreze
zakonczymy o godz. 19:00 festiwalem koloréw. Zapraszamy!

Kamila Grela-Oles

- Kondycja z Centram OLIMPIC (sztafety rodzinne)
- Wesole Miasteczhko 2R DARMO!

- Wioska Indiaiska ROCIOKA

- Wybory Malej Miss / Malego Mistera
- Wystgpy artystyczne

- Gry i zabawy z nagrodamyi

- FESTIWAL KOLOROW

Centrum OLIMPIC
w Strawczyaku,

2 czerwea 2019 r, (niedziela)
od godz, 19:00

Konkurs plastyczny
dla dzieci do 10 lat

e {WE )
\W4/

) i

www.sckis.strawczyn.pl

Z2ostan Matq Miss,
Malym Misterem! 3

Konkurs dla dzieci od 5 do 10 lat

=i
J 2 czerwca 2019 r.

www.sckis.strawczyn.pl

Piknik Sportowy

KONDYCJA Z CENTRUM OLIMPIC
Sztafety Rodzinne - 2 czerwca 2079 r.
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WIELKANOCNE CUDENKA

PRZEDSZKOLAKOW

Swiatecznym zwyczajem w Samorzadowym Publicz-
nym Przedszkolu w Strawczynie po raz kolejny odbyly sie
wielkanocne warsztaty oraz przedstawienie.

Licznie przybyli Rodzice naszych pociech z grup »ZWin-
nych wiewiorek”, ,,Domisiow” oraz ,,Ma}drych sowek” wiernie
trwali przy stolikach pelnych najrozniejszych 0zdob i wspania-
tosci zwigzanych ze Swigtami wielkanocnymi. Na warsztatach
wykonano pigkne stroiki §wigteczne z kory drzew i mchu, pal-
my wielkanocne, kurczaki oraz zajace. Ozdabiano rowniez sty-
ropianowe jajka, z ktorych niektorzy wyczarowali pigkne kury
oraz kroliczki. Wszystkie ozdoby pigknie stroity wielkanocne
stoty w domach naszych przedszkolakow.

Olga Jas-Adamczyk

PRZEDSZKOLNI

PRZY]JACIELE NATURY

Wzorem ubieglego roku Przedszkolaki z Samorzado-
wego Publicznego Przedszkola w Strawczynie dolaczyly
do wielu interesujgcych projektow edukacyjnych. Jednych
z nich jest realizowany w dwéch grupach program ,,Kubu-
siowi Przyjaciele Natury”.

»Smerfy” oraz ,,Zwinne wiewiorki” realizuja dziatania
programu, ktorego celem jest migdzy innymi propagowanie
dbania o rozw0j fizyczny, naturg oraz o zdrowe odzywianie.
Dzieci realizujgc cele programu ucza si¢ i poszerzajg wiedze
na temat odnawialnych zrodet energii, poprawne;j segregacp
$mieci, wptywu odzywiania i ruchu na nasze samopoczucie
i zdrowie. Dzieci ucza si¢ rowniez programowac z Kubusiem
wykorzystujac do tego celu tablice interaktywne.

Olga Jas-Adamczyk

WARSZTATY EKOLOGICZNE

W PRZEDSZKOLU W STRAWCZYNIE

Swiat dokola nas bardzo sie zmienia. Coraz mniej jest
zielonych placéw nie dotknigtych niszczycielska dzialalno-
$cig czlowieka. Zeby chronié¢ przyrode trzeba nie tylko o tym
mowic, ale zacza¢ tez dziala¢. Aby zmieni¢ nastawienie czlo-
wieka do Srodowiska trzeba zacza¢ od najmlodszych lat.
Bowiem prawdziwe jest ludowe porzekadlo: ,,Czego Jas sie
nie nauczy, tego Jan nie bedzie umial”.

Wobec tego, oprocz prowadzonych w ciggu roku zajec
dydaktyczno-wychowawczych o charakterze proekologicznym,
dzieci z Samorzadowego Publicznego Przedszkola w Strawczy-
nie wlaczajg si¢ w obchody Dnia Ziemi, ktére w tym roku przy-
padly na dzien 23 kwietnia. To wlasnie tego dnia w naszym
przedszkolu goécilismy pana Grzegorza Szymanskiego z zagro-
dy edukacyjnej w Le$nicy. Dzieci dowiedziaty si¢ jak dbaé
i chroni¢ nasza planete, ktora jest domem dla ludzi i zwierzat.
Zdobyly wiele informacji na temat chronionych gatunkow zab
1 ich naturalnego $rodowiska.

Nastepnie dzieci uczestniczyty w warsztatach ekologicz-
nych, podczas ktérych malowaly ﬁgurkl zab. Zabki trafily
do domoéw dzieci, aby mogty przypomina¢ maltym ekologom
o potrzebie ochrony przyrody.

Beata Sobieraj

Z OBLEGORKA PLANETOBUSEM

WPROST DO GWIAZD

W dniach 29 i 30 kwietnia 2019 r. do Szkoly Podsta-
wowej im. Henryka Sienkiewicza w Oblegorku, w ramach
programu realizowanego przez Ministerstwo Nauki i Szkol-
nictwa Wyzszego we wspolpracy z Centrum Nauki Koper-
nik, zawital Planetobus — mobilne planetarium.

Jak podkreslita uczestniczaca w inauguracji wydarzenia
Renata Janik, wicemarszalek wojewodztwa swigtokrzyskiego,
tego typu przedsigwzigcia umozliwiajg uczniom z matych szkot
bezposrednie spotkanie z naukg i pokazuja, ze nauki przyrodni-
cze mogg by¢ przekazywane w atrakcyjny sposob. Alicja Mali-
nowska reprezentujaca Centrum Nauki Kopernik zwrocita uwage
na aktywny udziat uczestnikow pokazow, bowiem to oni decy—
duja, na jakiej planecie ostatecznie wyladujg, by poszerza¢ swo-
ja astronomiczng wiedz¢. Wizyta mobilnego planetarium wpisuje

sie¢ w promowang przez szkot¢ w Oblegorku nauke $cistych
przedmiotow poprzez eksperymentowanie i stosowanie metod
aktywizujacych. Wage udzialu w tego typu programach doce-
nia dyrektor szkoty, Henryka Cisowska oraz uczniowie, ktorzy
z wielkimi wypiekami na twarzy opuszczali niezwykty namiot
pozwalajacy im znalez¢ si¢ wsrod gwiazd.

Marzena Walczak
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TRZECIA MOBILNOSC ZAGRANICZNA

UCZNIOW ZE SZKOLY W OBLEGORKU

W dniach od 7 do 13 kwietnia 2019 r. uczniowie
i nauczyciele Szkoly Podstawowej im. Henryka Sienkiewi-
cza w Oblegorku wzieli udzial w miedzynarodowej mobil-
nosci w ramach projektu , Traditions and customs
— promoters of interculturality in the 21st century” akcji
KA229 programu Erasmus+.

Uczniowie naszej szkoty w sktadzie: Lena Raczynska,
Natalia Zapata, Oliwia Barcicka, Julia Gaj oraz Jagoda Nowak
wraz z opiekunami p. Marcinem Zielinskim i Btazejem Bujata
odwiedzili szkoh; partnerska Zakladna skola — Karman Jézsef
w miejscowosci Lucenec na Stowacji. Wizyte rozpoczeliSmy
od powitania w szkole oraz urzedzie miasta, nastepnie zwiedzi-
lismy koscidt reformowany oraz synagoge. Drugiego dnia,
w ramach realizacji celow projektowych wzigli§my udziat
w warsztatach dekorowania jaj $wigtecznych oraz tworzenia bi-
zuterii. Nastepnego dnia zwiedziliSmy skansen w miejscowosci
Vlkolinec a kolejnego skansen w Holloko na Wegrzech. Dzig-
ki tym wizytom moglismy zobaczy¢, jak wygladato Zycie na wsi
w dwoch krajach przed wicloma laty. Wzi¢liSmy rowniez udziat
w dniu poezji, podczas ktorego moglismy zapoznac si¢ z licz-
nymi wierszami, postucha¢ tradycyjnych piesni stowackich,
jaki W@glersklch Czwarty dzien zakonczyt si¢ wspolna kola

cja, w ktorej uczestniczyli uczniowie, nauczyciele, jak rowniez
rodziny goszczace. Ostatniego dnia obejrzeliSmy program arty-
styczny przygotowany przez uczniow szkoty naszego gospoda-
rza, obejrzeli$my filmy prezentujace uczestnikow projektu oraz
dokonali$my ewaluacji wizyty. Na koniec wizyty zaprosilismy
wszystkich naszych partneréw do Polski, gdyz kolejne spotka-
nie projektowe odbedzie si¢ w pazdzierniku w Oblggorku.
Koordynator projektu
Blazej Bujala

,»,MLODZI PROGRAMISCI”

ZE SZKOLY W STRAWCZYNIE

15 marca 2019 roku uczniowie klas I — III edukacji
wczesnoszkolnej Szkoly Podstawowej im. Stefana Zerom-
skiego w Strawczynie, wraz z opiekunkami: Haling Nyga,
Wieslawg Zachariasz, Marianna Kurczynska, Joanna Piche-
ta, Iwona Met, Wiolettq Golebiowska oraz lokalnym trene-
rem wspomagajacym — Anna Krzeminskg — wznqll udzial
w Zlocie Mlodych Programistow, ktéry odbyt si¢ na Poli-
technice Swu;tokrzyskle] w Kielcach.

Zajecia te byly uwienczeniem pracy w projekcie ,,Pro-
gramujeMY kielecki”, zorganizowanym przez Fundacj¢ Euro-
pejski Fundusz Rozwoju Wsi Polskiej wspdlnie z Politechnika
Swigtokrzyska, w ktorym szkota uczestniczyta od pazdziernika
2018 roku. W ramach projektu placowka otrzymata 6 zestawow
klockow LEGO WeDo 1.0 oraz 6 tabletow, niezbednych w pro-
cesie budowania robotow i ich programowania. Nauczyciele
uzyskali takze dostep do platformy e-learningowej bogatej
w nowoczesne i atrakcyjne dla uczniow srodki dydaktyczne.

Podczas zlotu warsztaty z robotyki prowadzili doswiad-
czeni trenerzy, a jego mlodzi uczestnicy mogli si¢ wykazac
umiejetnosciami, ktore zdobyli w szkole w czasie dodatkowych
zajec pod okiem swoich opiekundéw oraz trenera. Wszyscy bio-
racy udziat w warsztatach poszerzyli wiedz¢ w zakresie budo-
Wy 1 programowania robotow z wykorzystaniem klockow LEGO
WeDo 2.0, a takze poznali zasady programowania nowocze-
snych mobilnych robotéw edukacyjnych — Dash i Dot, Doc,
Ozobotow, Photona oraz Edisonow. Wiele emocji i wrazen przy-
sporzyly uczniom wyscigi samodzielnie zbudowanych i zapro-
gramowanych robotow, a ,,0zywianie” ich okazalo si¢ wspanialg

1 niezapomniang przygoda. Najbardziej spodobat si¢ robot JETT,
ktéry wykonywat przedziwne akrobacje, jezdzil, a nawet bar-
dzo wysoko skakat... Niektore roboty byly dla dzieci wyjatko-
wo ciekawg 1 niezwykle atrakcyjng nowoscia. Doswiadczenie
to pokazuje, ze nauka przez zabawg jest dla uczniow najbardzwj
skuteczng forma uczenia sig, a takze wielkg przyjemnosmq
Tego typu zajgcia pozwalaja dzieciom rozwija¢ umiejgtnosci
pracy zespotowej, komunikacji, intuicyjnego rozwiazywania
probleméw oraz poglegbiajg ich zainteresowania w zakresie
nauk $cistych.

Na zakonczenie zlotu uczniowie otrzymali certyfikat
uprawniajacy ich do postugiwania si¢ tytulem ,,Mtodego
Programisty”. Moze okaze si¢ w przysztosci, ze to wlasnie ab-
solwenci szkoty w Strawczynie zastyng jako znani programisci?

Anna Krzeminska

STOP CYBERPRZEMOCY!

Niedawno w szkole w Strawczynie odbytl sie profilak-
tyczny apel po$wiecony zjawisku cyberprzemocy. Poprze-
dzony zostal lekcjami wychowawczymi, na ktérych owéwiono
temat bezpiecznego korzystania z internetu, w holu szkoly
znalazla sie takze gazetka poswu;cona cyberprzemocy.

W czasie apelu miata miejsce prezentacja multimedialna
na temat zalet internetu i jego mozliwos$ci. Prowadzacy ostrze-
gali przed zagrozeniami ptynacymi z sieci, ktore popierali przy-
ktadami z zycia codziennego. Podawali takze sposoby
zabezpieczania si¢ przed niebezpieczenstwem, by uniknaé przy-

krych sytuacji. Mi¢dzy kolejnymi punktami programu pojawia-
ty si¢ piosenki w wykonaniu uczniéw i wyswietlane byty filmi-
ki zwigzane z omawianym tematem. Uczniowie odegrali rowniez
scenke¢ obrazujaca sytuacje, ktéra mogtaby zdarzy¢ si¢ w kaz-
dej szkole.

Jestesmy przekonani, ze podj¢te inicjatywy wzbogacily
$wiadomos¢ ucznidw na temat zagrozen plynacych z sieci oraz
uzmystowity im fakt, ze czesto kroki podejmowane w swiecie
wirtualnym majg swe przykre konsekwencje w rzeczywistosci.
Oby przestanie apelu sktonito mtodych internautéw do reflek-
sji nad problemem zagrozen ptynacych z tak bliskiemu im
internetu.

Agnieszka Stefanczyk i Anna Krzeminska
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DROGA KRZYZOWA

NA PERZOWE] GORZE

Droga krzyzowa jest symbolicznym odtworzeniem
ostatniej drogi Jezusa Chrystusa prowadzonego na $mier¢
i ztozeniu Jego ciala do grobu. Dla katolikow ma ona zwy-
kle charakter adoracyjny i bardzo refleksyjny. Taki tez mia-
la droga krzyzowa z udzialem uczniow Szkoly Podstawowej
w NiedZwiedziu zainicjowana przez ks. Daniela Olejarczyka.

W tym roku szkolnym rozwazanie Misterium Megki
Panskiej odbylo si¢ na Perzowej Gorze. Swiadkami ostatniej
wedrowki Syna Bozego byli uczniowie, nauczyciele, rodzice
oraz okoliczna spotecznos$é. W rolg Jezusa Chrystusa wecielit si¢
Michat Cisowski z klasy VII.

U podndza gory Pan Jezus zostat skazany na $mier¢ przez
Poncjusza Pitata, ktory umyt rece na znak odciecia si¢ od tego
wyroku spowodowanego naciskiem ttumu. By odkupi¢ winy
ludzi, Jezus wziat krzyz na swoje ramiona i bez stowa kroczyt
w migjsce, gdzie mial zakonczy¢ swoj ziemski zywot. Podazajac
ku gorze za Zbawicielem napotkalismy Jego zalang 1zami Mat-
ke, Szymona z Cyreny zmuszonego do pomocy w niesieniu krzy-
za, Weronike ocierajaca z potu i krwi twarz Jezusa oraz ptaczace
niewiasty tkajace nad losem Syna Bozego. Bylismy $wiadkami
upadkow Jezusa pod cigzarem niesionego krzyza oraz momen-
tow, kiedy to odnajdowat w sobie sile, by powstac 1 i8¢ dale;.
Po dotarciu na szczyt nastgpito symboliczne ukrzyzowanie. Sce-
na ta wygladata bardzo realistycznie, gdyz styszac okrzyki bolu
1 stukot wbijanych gwozdzi, nagle ujrzeliSmy zawieszonego
na krzyzu i z rozpostartymi na boki ramionami Chrystusa.
Nastepnie zdjeto Jego ciato i ztozono do grobu mieszczacego si¢
w grocie petniacej funkcje kapliczke $w. Rozalii.

Niegdy$ krzyz byt znakiem hanby, dzi$ dla chrzeécijan
jest symbolem cierpienia i trudow, jak réwniez zbawienia. Przej-
mujac krzyz doswiadczylismy na swoich barkach ci¢zaru, jaki
Jezus dzwigat podczas swojej drogi. Dzien tejze wedrowki
obfitowatl w wielkie emocje 1 z pewnoS$cig zapadnie w naszych
pamigciach na dtugo.

Po przezyciach, ktére towarzyszyly nam w drodze
na Perzowa Gore udali$my si¢ do $wietlicy wiejskiej w Huci-
sku, gdzie czekal na nas przedsw1qteczny, przepyszny zurek
przygotowany przez mamy uczniéw. Paniom, ktore przyczyni-
ly si¢ do ugoszczenia naszej szkoty serdecznie dzigkujemy.

Paulina Pietrzak

DZIEN ZIEMI W SZKOLE

PODSTAWOWE] W NIEDZWIEDZIU

W piatek, 26. kwietnia 2019 r., w Szkole Podstawowej
w Niedzwiedziu odbyla si¢ akademia z okazji Dnia Ziemi.
Na poczatku uczniowie prowadzacy przyblizyli nam skad
wzial sie pomysl na utworzenie §wieta naszej planety i jakie
ma ono idee. Jedno jest pewne: Dzien Ziemi ma na celu
przede wszystkim przypomnienie ludziom na calym $wiecie,
jak wazna jest troska o Srodowisko naturalne, a dzien ten
powinien by¢ czasem refleksji nad losem naszej planety.
Podane zostaly rowniez ciekawostki dotyczace Swiatowego
Dnia Ziemi.

Kolejng czes¢ uroczystosci stanowita inscenizacja przed-
stawiona w humorystyczny sposob przez ucznidéw klasy VII.
Pierwsza scena rozgrywata si¢ na boisku, gdzie dwoch chtop-
cow grato w pitkg. W pewnym momencie ujrzeli przygaszong
postac snuj acq si¢ wokot nich. Po chwili zastanowienia doszli
do wniosku, ze nie byt to nikt inny jak tylko Pani Ziemia. Dla-
czego byla smutna i tak zle wygladata? Ot6z Matka Ziemia
przyznala, ze ludzie przestali o nig dbac i truja ja m.in. sztucz-
nymi nawozami. Pojawit si¢ tez zasmiecony i wyciety Las,
zanieczyszczone Powietrze oraz jakze watpliwej czystosci Rze-
ka. Kazde z nich wyrzucito swoje zale i opowiedziato o proble-
mach z jakimi borykaja si¢ kazdego dnia. Pani Ziemia stabnac
coraz bardziej postanowita ztozy¢ wizyte swojemu lekarzowi.
Pan Doktor postawit diagnoze i przedstawit zalecenia, ktore sa
niezbednym warunkiem dobrego samopoczucia i zdrowia,
w tym $wieze powietrze 1 czysta wodg. Na chwile wrocilismy
do chtopcow, ktorzy zrozumieli, co bylo powodem zmartwien
Pani Ziemi. Jeszcze niedawno rzucali papierki po cukierkach
gdzie popadnie i postanowili to zmieni¢. By poprawi¢ nastroj
Matce Ziemi pitkarze wysprzatali cate boisko oraz zawiesili
ogloszenie nawotujace zar6wno dzieci, jak i dorostych do dba-
nia o §rodowisko. Jakiez byto zdziwienie chlopcow, gdy nagle
wkroczyla rozpromieniona, ubrana w zielen Pani Ziemia.
Jak wida¢, niewiele trzeba, by da¢ odrobine szczescia naszej
planecie.

W trakcie przedstawienia na scen¢ wkroczyli dwaj rape-

rzy, ktorzy zaprezentowali rymowany utwor o ekologii i zbior-
ce odpadow, a uczniowie bioracy udziat w akademii doktadnie
opowiedzieli nam o zasadach tejze segregacji. Prowadzacy
wspomnieli rowniez o przyczynach smogu i jego rodzajach,
skutkach oraz zapobieganiu.

Natomiast w dzien poprzedza] acy akademie wyruszyli-
smy poza teren szkoly, by zajac si¢ sprzataniem najblizszego
otoczenia 1 pobliskich drog. Uczniowie wraz z nauczycielami
uprzatneli m.in. droge glowna w Niedzwiedziu, droge w kierun-
ku Strawczyna i droge w kierunku Huciska. Wszyscy chetnie
uczestniczyli w akcji 1 wrocili z pelnymi workami... znalezio-
nych na poboczach $mieci. Miejmy nadzieje, ze apel namawia-
jacy do troski o Matke Ziemig i selektywnej zbiorki odpadow
przyniesie efekty.

Paulina Pietrzak
-
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SA TAKIE DNI W KALENDARZU...

»39 takie dni w kalendarzu, na ktore czekamy z tesk-
nota, starannie si¢ do nich przygotowujemy, by przezyc¢ je
jak najpiekniej. Juz wkroétce uroczyste bicie dzwonow i ra-
dosny spiew Alleluja oznajmia nam, ze nadeszly najwieksze
dla chrze$cijan §wieta — Wielkanoc (...)”. Tymi stowami
rozpoczeliSmy 9 kwietnia 2019 r., w Szkole Podstawowej
im. Henryka Sienkiewicza w Promniku, ,,Apel wielkanocny”.

= hirm P
pripaxia

Uczniowie z klas IV-VII przygotowali montaz stowno-
muzyczny, w ktorym w pierwszej czesci pochylili si¢ nad zna-
czeniem krzyza w naszym zyciu, natomiast w drugiej wyjasnia-
li pochodzenie i znaczenie zwyczajéow wielkanocnych.
Tradycyjnie, cztonkowie Szkolnego Kota ,,Caritas” wzi¢li udziat
w $wigtecznej zbidrce zywnosci, a nastepnie w jej sortowaniu.
Jeszcze przed $wigtami paczki zywnosciowe trafity takze do naj-
bardziej potrzebujacych z terenu naszej gminy.

30 kwietnia 2019 r. z kolei odbyt si¢ uroczysty apel
z okazji 228 rocznicy uchwalenia Konstytucji 3 Maja. Aby upa-
mietni¢ ten doniosty fakt uczniowie przygotowali montaz stow-
no-muzyczny o patriotycznej wymowie. Apel rozpoczeto
wprowadzeniem sztandaru oraz od$piewaniem hymnu panstwo-
wego. Uczniowie recytowali wiersze i §piewali piesni. Podczas
uroczystosci przypomniano definicje ustawy zasadniczej oraz
przyblizono okoliczno$ci ustanowienia konstytucji z 1791 ro-
ku. Podkreslono, ze byt to drugi tego typu dokument na $wiecie
i pierwszy w Europie. Zaprezentowano réwniez portrety i syl-
wetki 0sob, ktore braty udziat w pracach nad tworzeniem kon-
stytucji 1 przyczynity si¢ do jej uchwalenia. Wazng cze$cig apelu
bylo wystuchanie preambuty, czyli uroczystego wstgpu do aktu
Konstytucji 3 maja. Nie zabrakto takze od$wigtnych strojow
i wyeksponowania symboli narodowych.

Jak juz wspominali$my od grudnia realizowane sg zaje¢-
cia w ramach projektu: ,,Kompetentny uczen — kompetentny
nauczyciel”. 22 marca 2019 r. uczniowie klas I-III mieli okazje¢
uczestniczy¢ w zajeciach z robotyki w Kieleckim Parku Tech-
nologicznym. Zajecia mialy na celu rozwganle m.in umiejgtno-
Sci logicznego my$lenia i zapoznanie uczniéw z elementami
programowania. Z zestawu klockéw lego wedtug instrukcji dzie-
ci budowaty okreslony model i wprawiali go w ruch poprzez

KONSTYTUCJ A

wczesniejsze programowanie. Uczniom towarzyszyto wiele
emocji, a pracujac w grupach uczyli si¢ wspotpracy i planowa-
nia zadan. W ramach zaj¢¢ matematycznych uczniowie rozwi-
jaja swoja wyobraznig¢ i logiczne myslenie, m.in. korzystajac
z zestawu klockow konstrukcyjnych KNEX uktadajg rozne kon-
strukcje np. mosty, graja w warcaby, a niektorzy zaczeli juz
uczestniczy¢ w rozgrywkach szachowych.

Uczniowie klasy III realizowali tematy zwigzane z Ko-
smosem. Dzieci poznawaty Uklad Stoneczny i wehodzace w je-
go skiad planety. Dowiedzialy si¢ m.in., jak zbudowany jest
Wszechs§wiat, zastanaw1aiy si¢ takze, czy na innych planetach
istnieje zycie 1 jak moze wygladaé mieszkaniec 1nne] planety.
Podsumowaniem i ewaluacja tygodniowych zajeé¢ byto wyko-
nanie makiety Uktadu Stonecznego w czteroosobowych grupach.

Z kolei w kl. IT uczniowie poznawali zasady zdrowego
odzywiania: rozwigzywali rebusy, krzyzoéwki o wlasciwych
zachowaniach majacych wplyw na nasze zdrowie. Dzieci
z duzym zainteresowaniem analizowaty piramide¢ Zywienia,
uktadaty swoje jadlospisy wybierajac odpowiednie produkty
najbardziej stuzace zdrowiu. Nastepnie zachowujac czystosé
1 bezpieczenstwo wykonaty zdrowe, wiosenne kanapki. Ponad-
to hodowali rzezuche i poznawali rézne ro$liny. Utrwalali tak-
ze pelne godziny zegarowe, wykonywali obliczenia i zadania
w zakresie pelnych godzin. Poznali pojgcia: minuta, sekunda,
kwadrans. Nastepnie kazdy wykonat swoj zegar. Korzystajac
z klasowych i swoich modeli zegarow dzieci uczyly si¢ odczy-
tywac¢ godziny 1 minuty, zapisywaé czas, ustawiaty odpowied-
nio wskazowki wg podanych godzin, poprzez zabawe
doskonality obliczenia zwigzane z zegarem.

Renata Zimna, Elzbieta Chudzik,
Ewa Jas i El;bieta Wgsowicz
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DZIEN ZIEMI W SP W KORCZYNIE

22 kwietnia — Dzien Ziemi. W tym dniu laczymy sie
z calym Swiatem w obronie najwiekszego dobra, wspdlnego
domu calej ludzkosci — planety Ziemi. Pomimo, Ze ten dzien
wypadl w Poniedzialek Wielkanocny, nie zapomnieli$my
o tym, ile mamy Jej do zawdzieczenia. Poprzez rézne dzia-
lania, wdrazamy w zycie szkoly edukacje ekologiczna.
UsSwiadomienie wszystkim, zaré6wno tym starszym, jak
i mlodszym, jak wazng rzecza w zyciu kazdego mlodego czlo-
wieka jest poczucie przynalezno$ci do Srodowiska i poczu-
cie odpowiedzialnos$ci za jego stan.

W tym roku juz po raz kolejny Szkota Podstawowa
im. Jana Pawta Il w Korczynie wzieta aktywny udzialt w obcho-
dach tego $wigta. Uczennice z klasy VIII zaprezentowaty
akademie nt. ,,Moja Ziemia — moj dom”. Tresci poruszane
w przedstawieniu dotyczyty problemow z ktorymi zmaga si¢
wspolczesny Swiat, o tym, Ze trzeba ratowac naszg planete przed
katastrofg. Musimy zadbaé o swoje najblizsze srodowisko,
bo od tego zaleze¢ bedzie nasze dobre samopoczucie, zdrowie
oraz w przyszto$ci zdrowie naszych dzieci i nastgpnych poko-
len. Dlatego musimy postepowac zgodnie ze stowami Owidiu-
sza ,,Cokolwiek czynisz, czyn roztropnie i przewiduj skutki”.
Tak brzmiato przestanie tego wystgpienia.

Po przedstawieniu nastgpito ogloszenie wynikow kon-
kurséw organizowanych z okazji obchodéw Dnia Ziemi. Jed-
nym z nich byt konkurs ,,Zabawka z odpadow”, gdzie w dwoch
kategoriach wiekowych uczniowie mieli przygotowaé cickawy

gadzet z dostgpnych materialow ekologicznych. W kategorii klas
mlodszych 0-1V I miejsce zajeta Klaudia Chrusciak (k1. V),
IT miejsce Kinga Pigta (kl. ,,0), III miejsce Matgorzata Komi-
sarczyk (kl. I), a w kategorii klas starszych V-VIII I miejsce
Marcelina Mréz (k1. VI), I miejsce Eryk Kowalski (kl. V),
IIT miejsce Amelia Raus (kl.VI). Kolejnym konkursem byta
,,Moda Ekologiczna” — to kolejne dziatanie, w ktérym ucznio-
wie mogli zaprojektowac eko-stroj. Komisja konkursowa oce-
niata m.in. oryginalno$¢ pomystu, estetyke i starannosc
wykonania. I miejsce zajat Jakub Marszatek z kl. 0, II miejsce
Karina Slgzak z kl. 1V, a III miejsce Jakub Stokowiec z kl. 0.
Marzena Stepien-Komar

GMINNY KONKURS

WIEDZY EKOLOGICZNE])

26 kwietnia 2019 r. w Szkole Podstawowej im. Jana
Pawla II w Korczynie odbyl si¢ XX Mie¢dzyszkolny Konkurs
Wiedzy Ekologicznej dla klas I-IT1. Oficjalnego otwarcia
jubileuszowej edycji konkursu pod hastem ,,Jestem Eko
i Logiczny” dokonala Pani dyrektor Anna Kowalczyk-Jas.

W rywalizacji wzigly udziat 4 druzyny (12 uczestnikow)
ze szkot podstawowych: w Rudzie Strawczynskiej, Niedzwie-
dziu, Chetmcach i Korczynie. Celem konkursowych zmagan by-
o rozwijanie u uczniow wrazliwosci na problemy srodowiska
naturalnego i u§wiadamianie potrzeby jego ochrony, wdrazanie
uczniow do postugiwania si¢ zdobyta wiedzg oraz rozbudzanie
$wiadomosci ekologicznej wsrodd najmiodszych uczniow szko-
ly podstawowe;.

Konkurs przebiegat w dwoch etapach. W pierwszej
czesci druzyny prezentowaly stroje wykonane z surowcoéw wtor-
nych. Komisja oceniata nazwe stroju, wykonanie oraz prezen-
tacje. Poziom prac byt bardzo wysoki, zespoty wykazaly si¢
duzg pomystowoscia i humorem — stroje wzbudzity zachwyt
komisji. W drugiej czg¢éci zadaniem ucznidow byto rozwiazanie
testu, krzyzoéwki, wykreslanki, dopasowanie znakow ekologicz-
nych do wlasciwych opisow. Wszyscy uczestnicy dzielnie zma-

gali si¢ z przygotowanymi zadaniami. Wyniki koncowe przed-

stawiaja si¢ nastgpujaco:

I miejsce — Szkota Podstawowa im. Jana Pawta I1 w Korczynie

IT miejsce — Szkota Podstawowa w Chetmcach

[T miejsce — Szkota Podstawowa w Niedzwiedziu

IV miejsce - Szkota Podstawowa w Rudzie Strawczynskiej
Wszyscy uczniowie otrzymali upominki i pamigtkowe

dyplomy, a zdobywcy trzech pierwszych miejsc nagrody

ksigzkowe i kolorowe aksamitki — kwiatki, ktore beda zdobity

szkolne rabatki. Osoby zaangazowane w przygotowanie i prze-

prowadzenie konkursu: Bogumita Titkin i Elzbieta Kowalska.

Bogumita Titkin

6. ROCZNICA NADANIA IMIENIA

SZKOLE W KORCZYNIE

W poniedzialek 29 kwietnia 2019 r. Szkola Podstawo-
wa w Korczynie obchodzila 6. rocznice nadania imienia
Jana Pawla II.

Wszystkich zebranych powitata dyrektor szkoty p. Anna
Kowalczyk-Jas, ktora przypomniata misje placowki: ,,Musicie
od siebie wymagac, nawet gdyby inni od was nie wymagali”.
Stowa te staty si¢ drogowskazem w pracy i w zyciu, ktory
pomaga wychowywac i ksztattowa¢ mtodych ludzi w szacunku
dla drugiego cztowieka, w prawdzie i w mitosci do Ojczyzny.
Latwiej jest ksztattowac dzieci i mlodziez w oparciu o uniwer-
salne warto$ci nauczania Wielkiego Patrona.

W dalszej czesci uroczystosci wystapili uczniowie,
przypominajac najwazniejsze wartosci, ktore w ciggu catego
pontyfikatu propagowat Jan Pawet Il — nauka, rodzina, mito$¢
i mitosierdzie, tolerancja, ojczyzna, praca i modlitwa. Stowa te
przepleciono pie$niami i tancem. Bylo wiele momentow rado-
snych, jak plasy i wiersz o patronie w wykonaniu przedszkola-
koéw, ale 1 rowniez wzruszajacych, ktore wycisnety niejedng tz¢
wsrod ogladajacych.

Dzigckujemy wszystkim, ktorzy swoja obecnoscia przy-
czynili si¢ do uswietnienia naszego swigta: Przewodniczacemu
Rady Gminy p. Grzegorzowi Stepniowi, kierownikowi referatu
o$wiaty p. Monice Sidet, prezydium rady rodzicow: p. Joannie
Stokowiec, p. Joannie Slezak, p. Justynie Walas, uczniom,
rodzicom, nauczycielom i pracownikom szkoty.

Emilia Marszalek
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Pontyfikat Jana Pawla II jest wcigz zywy w umystach
ludzi, ktéorzy wychowywali sie w czasie jego misji w Stolicy
Apostolskiej, dlatego tez ich zadaniem jest przekazaé kolej-
nym pokoleniom, jak wazna osobe, w historii XX wieku,
wydala na §wiat nasza Ojczyzna. Tego tez wyzwania podje-
li sie p. Malgorzata Maslowska i p. Zbigniew Budzinski.

2 kwietnia 2019 r., w dzien rocznicy $mierci papieza
Jana Pawta II, uczniowie szkoty w Chetmcach, pod czujnym
okiem organizatoréw, uczcili ten dzien w wyjatkowy sposob.
Przygotowali montaz stowno-muzyczny pod hastem ,,Szukatem
was, a wy przyszlicie do mnie”, przypominajacy zycie Ojca
Swigtego. Poprzez stowo recytowane oraz odgrywane scenki
ukazali oni posta¢ Jana Pawtla II, jako: cztowieka, ksigedza,
papieza, misjonarza oraz kogo$, kto bliski jest kazdemu sercu.
Dekoracja, rekwizyty oraz $piew choru ubogacity przygotowa-
ng inscenizacje.

Agnieszka Wilk

SZUKRLEDM RS
R W@y

PRZYSZLISCIE
DO MNIE

ZAWSZE W CENIE:

RUCH | ZDROWE JEDZENIE

Nauka naukaq, ale nie mozemy zapomina¢, ze w zdro-
wym ciele zdrowy duch! Takiej wlasnie postawie holdowaly
obchody Swiatowego Dnia Zdrowia przygotowane dla
uczniéow Szkoly Podstawowej w Chelmcach przez panie Wio-
lette Ciesek i Kazimier¢ Wozniak.

Hasta propagujace zdrowy styl zycia pojawily si¢ w stra-
tegicznych miejscach w szkole, a finatem akcji byta insceniza-
cja przygotowana przez uczniéw klasy Vi IIl. W programie
telewizyjnym ,,Zdrowe Chelmce” odbyla si¢ debata na temat
zdrowego odzywiania. Pozyskang wiedz¢ uczniowie mogli
wykorzysta¢ w quizach, zagadkach a la Master Chef oraz krot-
kich dramach, ktore byly elementami rywalizacji miedzyklaso-
wej. Niespodzianka byta konkurencja dla wychowawcow,
ktérych zadaniem bylo zdobycie punktow dla swojej klasy.
Zwyciezcami catego turnieju zostata klasa VIII, ktora kilkoma
punktami wyprzedzita klas¢ V. Trzecie miejsce na podium
zajeta VI klasa, a IV 1 VII ex aequo objety czwarta lokate.
Jednak ta tabela nie miata wigkszego znaczenia, bo okazato sig,
ze jest to kolejnos¢, w ktorej reprezentanci klas mogli wybraé
dla swoich kolezanek i kolegdw, pyszne i zdrowe, przekaski,
ktore staty si¢ ukoronowaniem Swiatowego Dnia Zdrowia.

Agnieszka Wilk

SWIETO 3 MAJA

W SZKOLE W CHEEMCACH

228 lat temu Sejm Czteroletni po burzliwej debacie
przyjal przez aklamacje ustawe rzadowa, ktora przeszla
do historii jako Konstytucja 3 Maja. Byla druga na Swiecie
i pierwsza w Europie ustawg regulujaca organizacje wladz
panstwowych, prawa i obowiazki obywateli.

Co roku wszyscy Polacy celebrujg ten wiekopomny w histo-
rii moment, co takze mialo miejsce w Szkole Podstawowej
w Chelmcach.

Tym razem p. Agnieszka Wilk przygotowata teleturniej
migdzy dwoma grupami: bialych i czerwonych, w ktorych zna-
lezli si¢ reprezentanci kazdej z klas IV-VIII. Mtodziez walczy-
ta o laury wykazujac si¢ wiedzg z zakresu historii Polski X VIII
wieku. Rozgrywki polegaty, m.in. na: odgadywaniu haset §cisle
zwigzanych z powstaniem konstytucji, znajomosci patriotycz-
nych pieéni oraz wydarzen poprzedzajgcych powstanie ustawy
czy histori¢ samych rozbiorow. Ukoronowaniem rywalizacji
byto uktadanie puzzli z obrazu Jana Matejki pt. Konstytucja
3 Maja.

Agnieszka Wilk
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WYCIECZKOWY MARATON

Wiosna to dobry czas na wyj$cia w plener, zwlaszcza
podczas slonecznych i pieknych dni. A jesli polaczy¢ to
z mozliwoscig zwiedzania ciekawych i nieznanych dzieciom
miejsc, jest to doskonala okazja do wzbogacania wiedzy
o otaczajgcym Swiecie dla kazdego malego ucznia.

Korzystajac z takiej okazji dzieci z oddziatu przedszkol-
nego w Rudzie Strawczynskiej w dniach od 15 do 17 kwietnia
2019 r. poznawaty uroki naszej gminy, zwiedzaty rdzne insty-
tucje oraz korzystaty z atrakcji rekreacyjno-sportowych.

Przedszkolaki odwiedzilty Komisariat Policji w Straw-
czynie, gdzie mogty dowiedzie¢ si¢ wielu ciekawych informa-

cji o pracy i zawodzie policjanta oraz obejrze¢ wozy policyjne.
Zwiedzily tez, dzigki uprzejmosci pana M. Jaworskiego, remi-
z¢ strazacka, obejrzaty wozy strazackie oraz ustyszaty z ust
pana strazaka wiele ciekawostek dotyczacych pracy strazaka.
Dzieci goscity w Bibliotece Publicznej w Strawczynie, gdzie
pani bibliotekarka poprowadzita ich pociagiem do §wiata
ksigzek 1 literatury dziecigeej. Maluchy zwiedzity wystawy
w Muzeum H. Sienkiewicza w Oblggorku oraz wystuchaty naj-
wazmejszych informacji o pisarzu i jego tworczosci. Uczestni-
czyly rowniez w warsztatach plastyczno-technicznych na terenie
Sienkiewiczowki oraz podziwiaty jej uroki. Dzieci z wielkg ra-
doscig korzystaly rowniez z atrakcji i zabaw na basenie, skate-
parku oraz spacerowaty nad zalewem w Strawczynie.

Anna Kowalczyk

AKCJA SPRZATANIA SWIATA

Dzien Ziemi to doskonala okazja do organizowania
roznego rodzaju wydarzen promujacych ekologie. Jest to
rowniez szansa na przypomnienie ludziom na calym $wie-
cie, jak wazna jest troska o sSrodowisko naturalne.

Jak co roku uczniowie Szkoly Podstawowej w Rudzie
Strawczynskiej rowniez brali udziat w obchodach tego §wigta.
Wspdlnie z nauczycielami wyposazeni w worki na $§mieci
i rekawiczki wyruszyli, aby oczys$ci¢ przydrozne rowy, taki i in-
ne zakatki naszej wsi. Pomagaly rowniez najmtodsze dzieci
z oddziatu przedszkolnego dzielnie oczyszczajac ze $mieci plac
zabaw. Taka praca zmusita wielu do refleksji nad losem naszej
planety. Dzieci same podsuwaty pomysty, jak przekona¢ doro-
stych do tego, by jak najmniej uzywaé foliowych reklamowek
i woreczkow, by oszczedzaé papier, czasem pojs¢ pieszo lub po-
jecha¢ rowerem zamiast odpalaé¢ auto. Pogoda dopisala i zebra-
liSmy bardzo duzo $mieci. Oby w przysztym roku nie byto ich

wcale! Akcje przygotowata pani Kasia Gtowacka, a pomogli
wszyscy nauczyciele szkoty.

Katarzyna Glowacka

SWIETO KONSTYTUC]I W SZKOLE

W RUDZIE STRAWCZYNSKIE]

Rocznice uchwalenia Konstytucji 3 Maja uroczyscie
obchodzili polscy patrioci, pomimo represji i sprzeciwu
zaborcow, juz podczas rozbiorow. Wielkim §wietem panstwo-
wym byla w okresie miedzywojennym. Po II wojnie §wiato-
wej, w nowej rzeczywistosSci politycznej i ustrojowej,
zaprzestano obchodzenia tej rocznicy. Dopiero 6 kwietnia
1990 roku Sejm Rzeczypospolitej Polskiej zdecydowal przy-
wréci¢ jako Swieto panstwowe dzien 3 maja, to jest roczni-
ce uchwalenia pierwszej polskiej konstytucji w 1791 roku.

Aby upamigtni¢ ten doniosty fakt w historii Polski,
w poniedziatek, 29 kwietnia 2019 roku odbyta si¢ w Szkole
Podstawowej w Rudzie Strawczynskiej akademia po§wigcona
228 rocznicy uchwalenia Konstytucji 3 Maja, ktora przygoto-
wali uczniowie klasy pierwszej 1 piatej pod kierunkiem wycho-
wawczyn, Elzbiety Koziet i Anny Szymanskiej. Uroczysto$¢
rozpoczgto wprowadzeniem pocztu flagowego oraz od$piewa-
niem z udzialem ucznidow, nauczycieli i przybytych rodzicéw
hymnu panstwowego. W od§wigtnej scenerii, z biato-czerwo-

nymi kotylionami, mtodzi arty$ci tancem, stowem i piosenka
przyblizali wydarzenia osiemnastowiecznej epoki. Uczniowie
klasy pierwszej wykonali patriotyczny taniec z wykorzystaniem
flag w barwach ojczystych oraz zagrali na dzwonkach i zaspie-
wali piosenke ,,Pojedziemy na 1ow”, ktdra obrazowo przedsta-
wiata czasy magnaterii i szlachty polskiej w mysl powiedzenia
,Za krola Sasa, jedz, pij 1 popuszczaj pasa”. Narracja historycz—
na w wykonaniu ucznidéw klasy piatej, nawiazujaca do czasow
sprzed i podczas tworzenia konstytucji, wzbogacona zostata pre-
zentacja multimedialng, ktora zaciekawita i zainspirowata
wszystkich do uwaznego $ledzenia minionych zdarzen. Recy-
towane wiersze 1 §piewane piesni w wykonaniu wszystkich
uczniow z wykorzystaniem bialo-czerwonych choragiewek,
kwiatow oraz polskiej flagi uswiadomilty wszystkim obecnym,
ze warto i nalezy pielegnowac patriotyzm i ksztattowaé poczu-
cie dumy narodowej w kazdym z nas.

Na zakonczenie uroczystego spotkania gtos zabrata dy-
rektor szkoty Agnieszka Prgdota-Gad, ktéra zwrocita uwage
ucznidw na znaczenie tego §wieta, jego histori¢ i symbolike
w naszym zyciu. Podzigkowata réwniez nauczycielom za przy-
gotowanie czeSci artystycznej 1 wspolne swigtowanie.

Elzbieta Koziel i Anna Szymanska

KONKURS RELIGIJNY

W Szkole Podstawowej w Rudzie Strawczynskiej
po raz kolejny odbyl si¢ konkurs religijny. W tym roku
przedmiotem zmagan byly cuda uczynione przez Jezusa
z Ewangelii §w. Mateusza.

Na zaproszenie do konkursu odpowiedziaty wszystkie
szkotly z terenu gminy Strawczyn. Dwuosobowe druzyny i ich
opiekunéw w progach naszej szkoly powitata serdecznie Pani
dyrektor Agnieszka Predota-Gad. Opiekunowie stanowili jury,
ktéremu przewodniczyty p. Dorota Mrdz i p. Maltgorzata
Mastowska.

Czes¢ konkursowa miata kilka etapow. Jednym z nich
byto przygotowanie przed konkursem lapbookow. Uczniowie
zaprezentowali tak wysoki poziom przygotowania, Ze byta
potrzebna dogrywka, aby wyloni¢ zwycigzce. W tym roku
pierwsze miejsce zaj¢ta SP z Chelmiec reprezentowana przez
Ameli¢ Przezdzik oraz Natali¢ Stefanowska, drugie miejsce
SP w Promniku, trzecie SP Oblegorek.

Nagrodg¢ gléwna — Pismo Swigte — ufundowat ks. Piotr
Florczyk, proboszcz parafiit WNMP w Strawczynie. Pozostate
nagrody zostaty ufundowane przez p. dyrektor A. Predote-Gad.
Za udziat w konkursie dzigkujemy uczniom i opiekunom
i zapraszamy za rok.

Aldona Grzyb
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DErFkRDOO
hasting Teachnolopgy

@ Instal-House

: KUP KOCIOL DEFRO
| W SPECJALNEJ CENIE

: SKORZYSTAJ Z WYDLUZONEJ
| GWARANCJI

(eco

design

skorzystaj ze specjalnej promecji na zakup kotta DEFRO,
speiniajacego wymagania 5 klasy | Ecodesign.

Organizatorem promocii jest Instal House - Grzegorz WoZniak.
Regulamin promocji dostepny w siedzibie Organizatora.

Czas trwania promocji - od 27.03.2019 do 30.06.2019
Promocja skierowana wylacznie dla mieszkancéw gminy Strawczyn.

Wydluzona gwarancja Wydluzona gwarancja
na szczelnos¢ wymiennika na sterownik

5 lat + 3 dodatkowe = 8 lat 2 lata + 1 rok dodatkowy = 3 lata
gwarancji gwaranciji

TN =1 = =f = 1 = Nal

SPRZEDAZ RATALNA

ZADZWON | DOWIEDZ SIE WIECEJ 501-107-764
Instal House, Strawczyn, ul. Zeromskiego 88
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